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A propos du CRER DE COMMUNES

e Association loi 1901 fondée en 2001

* Une équipe de 21 salariés

* 3 programmes d’activités : la sobriéete, I'efficacité
énergétique et le développement des énergies
renouvelables

* 1 objectif : faciliter « le passage a I'acte »

* De multiples bénéficiaires

* Siege a la Creche (79) et une antenne a Limoges (87)

* Plus de 800 adhérents

www.crer.info —




Contexte de la consommation i.: OLERON

, . MMUNAUTE
d’énergie en France 5E COMMUNES

CreN s it

Quelques chiffres :

Répartition de la consommation d'énergie finale (a usage
énergétique) en France

REPARTITION PAR USAGE [(SleRe g TICIAl

= Résidentiel 66 % g
CHAUFFAGE 4
= Tertaire

= Transports

7% ,
ELECTROMENAGER,
MULTIMEDIA...

6%
CUISSON
M%

EAU CHAUDE
SANITAIRE

» Industrie

m Agriculture/péche

Source : Chiffres clés du logement (édition 2022) -
ministére de la Transition ecologique
et de la Cohésion des territoires

[Source : Ministére de la transition écologique et solidaire, avril 2020]

2690€ par an par ménage en moyenne = 8,3% du budget annuel (1 100€
pour le carburant, 1590€ pour le logement, dont 37% électricité)

Source : Bilan énergétique de la France 2021
www.crer.info
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Comment réduire
simplement ma
facture d’électricité ?

\.
o
rer.info



Comment réduire simplement i OLERON
S 7 « o4z MMUNAUTE
@?ﬂ ma facture d’électricité ? 5E COMMUNES

Le prix de |'électricité en France

v Evolution des tarifs de vente d'électricité’

+4% 0¥
+0,48%
£ F S @ 0 9 0 & 5 L B E ST ST O L 0 oH ¢
v’,s'@g&gg;e;’fv*?gé’;fgg;ef
*> A S
& o & LIS

Source : Commission de régulation de I'énergie (CRE)
“Ewolution des tarifs réglementés TTC de vente d'électricité pour les tarifs bleus résidentiels

Source : effy.fr \
V \
www.crer.info



Comment réduire simplement ..o OLERON

, . ., MMUNAUTE
ma facture d’électricite ? 5E COMMONES

Le prix de |'électricité en France

CreN s it

Tarif réglementé HT - EDF

0,16 0,1564
0,15 -+

0,14 -+

=
[
w

Tarif en euros

2
[
N

0,1

0,11 +

0,1
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019  ao(t-20 déc.-20 févr-20

—&— Tarif réglementé - EDF

Source : prix-electricite-info.com \I

www.crer.info



Comment réduire simplement ..o OLERON

Cren . ma facture d’électricité ? 5E COMMONES

N—2 Focus sur la facture

Informations
client/fournisseur :

- Numéro client

- Identifiant internet
- Contact fournisseur

= Facture du 04/03/2020
N° 331

Le montant
global de votre
2 | — facture
- Lieu de consommation e ) i
. ; LYON 17'Rgléveautomatiquedevotrecqmp(euféiemridtéversIeO3dechaqyemoisA d electrlclte
- Le K« PDL » (P0|nt De ;ritulaireducomat 0
Livraison) o
- La puissance souscrite
- Votre type de contrat
(Base, Heures
Pleines/Heures Creuses
ou Tempo) Yy

Electricité (relevé Enedis) 394,54 €
: | Tva 62,83€
5 Eg&ﬁm 5&30515 o | Paiements déja effectues 477,95 €
_ -Z edex

Informations contrat :

S @ Lieu de consommation -

itulaire du compte :
Compte bancaire :

www.crer.info



Comment réduire simplement i OLERON

ma facture d’électricité ? 5E COMMONES

Focus sur la facture

Document 4 conserver § ans Page 24

Détail de la facture du 04/03/2020 N°

"
, Votre contrat Electricité

Le m O n ta n t d e "Tarif Bleu" - 06 kVA - Option Base - Compteur communicant n®
PraCHTmcis MontantCHT  TVA
s © |

810 850 55%

810 810 (123

abonnement e - Votre

Reowcitd  Rewn b Corso hivh Prix€HTAWS Montani €T TVA
Consommation
18847 24797 H
Base - 0GKYA - c 04018 2. 020320 (Eneds) (Eneds) 4950 00814 ™ d5280 200% CO n SO m m at I O n
Déducion esimations - Base - 08KYA - du 04012
Eniry ame  ooesst 24138 200%

Total Consommation (dont acheminement 83,87 €) 9 248 2122
Corso VA Prix €T (AR Montant€HT  TVA e n KW h
Le S ta Xe s et I e s I:v:.:v.‘e‘:t:’::‘:;:" ia ¢'Electrichd (TCFE) 248 0,00872 60 2184 200%

fElectrict (CSPE) 24 0,02260 60,68 200%

contributions e @ wo

Total Electricité hors TVA

Contribution au Serve Pul

En conclusion : situation de votre compte depuis le démarrage de votre échéancier

Tolal e hors TVA du 04032020 WL 546

TVA 20,00 % su* un maontant total Ge 28364 € %716

TVA 5,5 % sur un montant tote! de 110,50 € 640€ Montant total

Total facture TTC du 04103/2020 s737¢ -20,58 €
TTC

Paloments défd effectués 4195¢

P Q ion de votre ion facturée en KWh

N Relevé Enedis B Reievé Client B Refeve estime

§ Votre consommation en Electricité

Analyse de votre
consommation
Mois par mois

www.crer.info



Comment réduire simplement i OLERON

ma facture d’électricité ? 5E COMMONES

Quelques bonnes pratiques

- Choisissez le meilleur fournisseur sur
comparateur-offres.energie-info.fr

- Choisissez le type de contrat le plus avantageux :

Exemple pour EDF Tarif bleu
e Tarif Base : un seul et méme prix du kWh tout le temps
 Tarif Heures Pleines/Heures Creuses : deux prix du kWh selon
le moment de la journée, le prix est moindre pendant les
heures creuses
* Tarif Tempo : 6 prix du kWh en fonction de I'heure, de Ia

journée et de la saison |
\



ICACITE ENERGETIQUE
NERGIES RENOUVELABLES

ma facture d’électricité ? 5E COMMUNES

Quelques bonnes pratiques

15-36 .-i%

kVA

C Comment réduire simplement i OLERON
crer

Selectra

Maison
>160m?

- Choisissez la puissance

souscrite la plus adaptée : 12 -i‘%.
kVA '

Maison
>100m?

(gs)

| CHAUFFAGE CHAUFFAGE e GROS APPAREILS ELECTRIQUES
ELECTRIQUE NON ELECTRIQUE POUVANT FONCTIONNER
SIMULTANEMENT
ii»?::gezg;*ﬂ:ssele. congélateur. air conditionné kVA

" Les appareils &lectrormnénagers mentionnés sont donnés a titre indicatif,

RVER

<
>

<
w
>

Source : selectra.info




COMMUNAUTE

C Comment réduire simplement ..o OLERON
CreM G s

ma facture d’électricité ? DE COMMUNES
Suivre ma consommation

Consommation électrique France

au cours d’une journée Pointe du soir

80 000

75000

70 000

65 000

60 000

55 000

MW Pointe du matin
Montée de charge \

17h
Creux d’aprés-midi
Reprise tarifaire

heures

00:00 02:00 04:00 06:00 08:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

Journée type de consommation d’électricité en I’hiver en France

Source : EDF.fr

www.crer.info



ma facture d’électricité ? 5E COMMONES

Suivre ma consommation

C Comment réduire simplement  i.:> OLERON
CreN G ot

Allez sur mon-compte-
particulier.enedis.fr ou sur
I"application Enedis

Allez sur le site de votre
fournisseur d’énergie

Application compteur Linky d’Enedis

N

www.crer.info



| 1 OLERON
Crer g amms,, COMMUNAUTE
| DE COMMUNES

Comment faire des
economies sans
investir ?




Comment faire des économies sans . SOLERON

) ) ILED
( O — investir? COMMUNAUTE

. - DE COMMUNES
Dans la cuisine...
Source : DES GESTES SIMPLES POUR ECONOMISER (2018), Ademe

- Nettoyez régulierement la grille arriere du
réfrigérateur

- Dégivrez régulierement le congélateur et le
réfrigérateur

- Les bonnes températures pour le réfrigérateur :
entre +4 et +5°C et pour le congélateur : - 18°C

- Placez vos appareils de froid loin des sources de
chaleur eta 5 cm du mur

Bonus : Laissez refroidir les plats avant de les
mettre au réfrigérateur et Placez vos appareils de
froid loin des sources de chaleur (radiateur, soleil...)

=p 14C



ICACITE ENERGETIQUE

e investir? COMMUNAUTE

Dans la cuisine... DE COMMUNES
Source : DES GESTES SIMPLES POUR ECONOMISER (2018), Ademe

C Comment faire des économies sans i._EDOLERON
crenr

- Pendant la cuisson, couvrez les casseroles

- Remplissez completement votre lave-linge
ou votre lave-vaisselle avant de ['utiliser.

- Nettoyez régulierement le filtre de votre lave-
vaisselle et de votre lave-linge.

- Privilégiez les programmes Eco

LAVER SA VAISSELLE A 50°C OU AVEC LE
PROGRAMME «ECO» CONSOMME
‘M JUSQU’A 45% MOINS D'ELECTRICITE
L QU'UN PROGRAMMIE INTENSIF

www.crer.info



Comment faire des egonomies . JOLERON
Cre G it ' ' COMMUNAUTE
( sans Investir: el

Dans la buanderie...

- Privilégiez les lessives portant un label

i environnemental

=

Ecolabel

| Eco =
- Si possible, laissez sécher votre linge a l'air

libre plutét que d’utiliser le seche-linge.

- Remplissez completement votre lave-linge ou
votre lave-vaisselle avant de ['utiliser.

- Nettoyez régulierement le filtre de votre
lave-vaisselle et de votre lave-linge

- Privilégiez les cycles courts a basse
température voire a froid.

LAVER SON LINGE A 30°C
CONSOMMIE 3X MOINS D’ENERGIE
QU’UN LAVAGE A 90°C ET 2X MOINS
QU'UN LAVAGE A 60°C

www.crer.info



Comment faire des économies 1. OLERON
( S — sans investir? COMMUNAUTE
Dans la buanderie... DE COMMUNES

- Nettoyez et dépoussiérez les bouches
de ventilation =

- Aérez les pieces 5 a 10 mn par jour
méme en hiver (moins essentiel si
VMC efficace)

- Repérez les fuites et réparez-les
rapidement

www.crer.info



Comment falr.e des gconomles iLEDOLERON
‘ Cre s .. sans investir? COMMUNAUTE
- Dans la salle de bain... DE COMMUNES

% -ﬂ:ﬁ- Prendre des douches courtes et couper
@ ® I’eau pendant le savonnage. (5 min max)

- Ne pas aérer plus de 5 min, privilégier les
VMC de type hygroréglable

- Coupez l'eau pendant le savonnage ou le
brossage des dents

- Préférez les douches aux bains

- Installez des mousseurs sur le robinet et la
douchette.

Réducteurs de débit : 40€/an
d’économies en moyenne &

www.crer.info



Comment faire des économies - SOLERON

. . ILED
<cr‘er*s£.°fgg.s:.samus sans investir? COMMUNAUTE
Dans la chambre... DE COMMUNES

- 16 0u 17°C: température recommandée la
nuit et lorsque la chambre est inoccupée

- Installez des rideaux épais et fermez-les la
nuit. Et/ou Fermez les volets la nuit.

P - Evitez de recouvrir les radiateurs et de faire
pendre les rideaux devant

- Bonus : Purgez régulierement les radiateurs
et évitez les radiateurs d'appoint électriques

ou gaz
\
[

1 °C EN MOINS = 7% D’ECONOMIES

www.crer.info



Comment faire des économies - YSOLERON

. . ILED
‘ Crer suemms., sans investir? COMMUNAUTE
Dans le salon/bureau... DE COMMUNES

Eteignez la lumiére en quittant une piéce

- Evitez les abat-jour sombres ou épais ou
sales

- Fermez les portes des pieces peu chauffée

- Placez des bas de portes sur celles
donnant sur la cave ou l'extérieur

- Privilégiez les équipements performants
(bonne classe sur I'étiquette énergie)

Changer d’une classe, c’est 12 a 13%
d’économie d’énergie pour un lave-linge,

i 15 a 20% pour un téléviseur S




Comment faire des économies . SOLERON

/ ) ) iLED
{{ crer mass:., sans investir? COMMUNAUTE
C Dans le salon/bureau... DE COMMUNES

> @ “—
- Eteignez completement l'ordinateur, g »p .,))

la télévision, la console de jeu, la TV, OFF
le boitier TV, box.. quand ils sont
inutilisés

- Branchez plusieurs appareils sur une
multiprise a interrupteur pour tout
éteindre plus facilement

L

- Ne laissez pas vos appareils charger
toute la nuit

APPAREILS EN VEILLE : JUSQU'A 15 % DE
LA FACTURE D’ELECTRICITE
(HORS CHAUFFAGE ET EAU CHAUDE)
SOIT PLUS DE 100€ / AN




iLEDOLERON
Crer g amms,, COMMUNAUTE
| DE COMMUNES

Comment faire des
eéconomies en investissant
dans votre bien ?

\S

www.crer.info



investissant dans votre bien ?  S2MNUNAUTE

O B oiviases

C Comment faire des économies en i YOLERON
cN

serteMas,, A o
" "
. Ve

" Investissezen -
priorité dans St -
lisolation! .- o i 4

7/

\‘

-
. .
......
ooooooo

\S

www.crer.info



rersmse investissant dans votre bien ?  SOMMUNAUTE

'isolation des parois...

C Comment faire des économies en - YOLERON
C

252130 Estimation co(t :

Pertes de chaleur
d’une maison non
isolée d’avant 1974

Environ 20 a 30 €/m?

_’ pour des combles

perdus

Environ 60 a 100 €/m?

. pour des murs par

I'intérieur et 180 a

10a215%
240 €/m? pour des
murs par l'extérieur

20a25%
500 a 800€/m? pour

E‘onts remplacer une fenétre
thermiques
210 €—
% L0 © Environ 50 a 100€/m?

7:10% pour le plancher bas

Attention aux ponts thermiques ! \ [

Source : POURQUOI ET COMMENT ISOLER SON LOGEMENT ? Ademe (2021) www.crer.info



Comment faire des économies en . SOLERON
<°"e”’*’°*‘°‘"“m“ investissant dans votre bien ?  §OMNUNALTE
'isolation des parois...

Des matériaux biosourceés ?

1l s’agit de matériau issu du vivant,
d’origine animale ou végétale

Ouate de
cellulose

Laine de bois

Pourquoi en utiliser ?

* Pour leur impact moindre sur I’environnement (stockage
carbone, préservation de ressources naturelles etc.)

e« Pouraméliorer votre confort d’été

Coton recyclé

Et pour une démarche de rénovation encore plus
durable, privilégier les matériaux locaux et les moins

transformés possibles \
mp

www.crer.info




C Comment faire des économies en - YOLERON
C

rer EEEm. : : COMMUNAUTE
) investissant dans votre bien ? 2 ShMONES
La ventilation...

Principe de la VMC simple flux Principe de la VMC double flux

Entrée d'air unique ————— "\, &

Echangeur

= N - s

%, r{ﬁ transférant a l'air
’é ._;‘llllllllE lI iy, 2 neuf la chaleur
o i F 3 5] de l'air extrait

= g Gaines

z Gaines d'extraction ——— distribuant

> S Fmmmmmmmmmnnm e I'air neuf

< 5

1\ \" réchauffé

o Arrivée d'air frais
e Circulations d'air

9 Evacuation de l'air vicié

Source : Bien ventiler son logement, Ademe (2022) www.crer.info



CHAUDIERE

au fioul

au gaz

électrique

bois

OIS0

Toutes les chaudiéres
peuvent produire
4 de l'eau chaude

(en instantané ou avec
ballon de stockage) et,

si elles sont & micro-
cogenération,
4 de |'électricité

CreN s it

A0
. s aéro-
: > §// thermique

| avec appoint nécessaire

(@Y
i géo-
yuuuy thermique

Comment faire des économies en
investissant dans votre bien ?

LW

POMPE
A CHALEUR

©O®

Toutes les PAC
. peuvent produire
. & de l'eau chaude

avec ballon intégré

 SYSTEME SOLAIRE

. Peut produire

. & del'eau chaude
: (avec ballon

i de stockage)

Le chauffage...

CHAUFFAGE CENTRAL

gmm M
71 @@

RESEAU DE

COMBINE CHALEUR URBAIN

solaire

avec appoint nécessaire

NYTAN
Q:l/' %) (@)

auv fioul

au gaz

bois

géo-
thermique

AOISIC

Toutes les chaufferies
de réseau de chaleur
urbain peuvent
produire

& de l'eau chaude

4 de l'électricité
(cogénération)

sauf en géothermie

Source : Changer de chauffage, Ademe (2022)

e OLERON

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

CHAUFFAGE
DECENTRALISE

[

POELE, FOYER
FERME, INSERT

bois

En appoint d'un autre
systéme de chauffage

RADIATEUR,
PLANCHER ELECTRIQUE

@ électrigue

ENERGIES PRINCIPALES UTILISEES
- SELON LES SYSTEMES

O non renouvelables
O renouvelables

L # fel A -
-\‘f'_,J eélectricité nécessaire au
fonctionnement de l'appareil

-

www.crer.info



Y \\  Comment faire des économies en . JOLERON
| <°"e"%‘% investissant dans votre bien ?  SOVNUNALTE
| 'eau chaude sanitaire...

EAU CHAUDE Systéemes Systéemes
SANITAIRE « classiques » « performants »
solaire
au gaz
avec appoint necessaire
CHAUFFE-EAU, @ électrique
BALLON INDEPENDANT thermodynamique

@ ®

avec appomt nécessaire

T

S

Source : Changer de chauffage, Ademe (2022) www.crer.info



Comment faire des économies en - YOLERON

creramze jnvestissant dans votre bien ? SOMMUNAUTE

Les panneaux photovoltaiques...

S ren Obligation (déchets électroniques) Aucune terre rare en photovoltaique [e—= |
Eco-contribution a I'achat Fiche Technique de ’'ADEME en oct. 2020 2 e, O /
Recyclable > 94% | |
\ Terres rares ? == /
Recyclage ? = == |
Sobriété et efficacité en priorité \\/
Autres énergies renouvelables — 1 5 ans : Durée nécessaire
— Energie de pour rembourser I'énergie

Sobrits fabrication ?  de fabrication *

LA solution ?
Efficacité

Bilan carbone ?

<43 gCO2/kWh
_ 5 3,2 ans Durée nécessaire pour
Pompiers * Longévité ? impact carbone positif *

Renouvelables

Procédures

d’interventions et * Updated sustainability status of

. A . Garantiede 80392 % crystalline silicon-based
preconisations dEPUIS d . N . photovoltaic systems: Life-cycle energy
2011 € puissance a 25a30ans and environmental
impact reduction trends (Vasilis Fthenakis -

| Enrica Leccisi) 2021
www.crer.info




C D’autres arguments pour faire '-‘LEE?O'-ERON
crer guatiss: , . COMMUNAUTE
des travaux de rénovation DE COMMUNES

énergétique ?

 Economique : baisse factures énergie, aides financieres intéressantes
 Confort : froid, chaud, humidité dans la maison

* Ecologique : utilisation énergies renouvelables ou matériaux
biosourcés

* Projet de vie : nouvelle maison, famille qui s’agrandit
 Vente : amélioration bien immobilier

e Cadre juridique : propriétaire bailleur avec passoire énergétique,
réglementation chaudiere fioul

\S

www.crer.info



iLE EOLERON

Cre Guar i : i - COMMUNAUTE
( i Les aides financieres COMMUNALITE

- Ma Prime Rénov ou Ma Prime Rénov /\ MaPrimeRénoV’

N

Mieux chez moi, mieux pour la planéte

Sérénité (pour les plus modestes )

-\ Les certificats
;) D’ECONOMIES
D’ENERGIE

- Primes CEE ou énergies

- Aide de certaines caisses de retraite

DE L\IECI)E?(EPI‘;IE\IES MENAGES MENAGES MENAGES MENAGES
COMPOSANT AUX REVENUS AUX REVENUS AUX REVENUS AUX REVENUS
TRES MODESTES MODESTES INTERMEDIAIRES SUPERIEURS
LE MENAGE
supérieur a
1 16 229 € 20805€ 29148 € 20 148 €
supérieur a
2 23734 ¢ 30427 € 42848¢€ s e
supérieur a
g 28545 € 36591€ 51592 € 51592 €
4 33346 € 42 748 € 60336 € supérieur a

60336 €

supérieur a
5 38168 € 48930 € 69081€ 69081 € \
par personn_e +4813€ +6165 € +8744 € +8744 €
supplémentaire

www.crer.info



iLE EOLERON

Cre Guar i : i - COMMUNAUTE
( 2 Les aides financieres COMMUNALITE

TVA a taux réduit

e 10% pour les travaux de rénovation d’'un logement
* 5,5% pour les travaux de rénovation énergétique d’un logement

o™ pourrénover
E‘L’“‘e‘ g“% moins cher et

. réduire sa facture
| energétique !

L'Eco-PTZ (Eco-Prét a Taux Zéro)
e Jusqu’a 15 000€ de prét a taux zéro pour 1 catégorie de travaux (7 000 €
pour les parois vitrées)
* Jusqu’a 25 000€ de prét a taux zéro pour 2 catégories de travaux
e Jusqu’a 30 000€ de prét a taux zéro pour 3 catégories de travaux et plus
e Jusqu’a 50 000€ de prét a taux zéro en cas de travaux permettant a votre

logement d'atteindre une performance énergétique minimale ;
\

www.crer.info



, iLE D\ OLERON
|| crer .. Laccompagnement COMMUNAUTE

’ DE COMMUNES
France Renov

P

Plateforme de la Rénovation de I’'Habitat ﬁ\ Frg nce
de la communauté de communes de I’ile d’Oléron Renov’

Le service public pour mieux
rénover mon habitat

59 route des allées - 17310 Saint-Pierre-d'Oléron
Contact : 05 46 47 68 66 - assistant.habitat@cdc-oleron.fr
Horaires d'accueil : du lundi au vendredi de 9h a 17h

Trouvez son espace Conseil France Rénov :
https://france-renov.gouv.fr/espaces-conseil-fr

Numeéro de téléphone unique national pour joindre les
conseillers France Rénov’ : 0 808 800 700

www.crer.info


https://france-renov.gouv.fr/espaces-conseil-fr
mailto:assistant.habitat@cdc-oleron.fr

e OLERON

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

Merci de votre attention
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