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LES STRUCTURES PRESENTES AU SEIN DE LA MAISON PHARE

Le GEM (Groupement d’Entraide Mutuel) « La Maison de Pierre » répond a des besoins locaux, en
termes d’insertion dans la cité, de lutte contre l'isolement et de prévention de |'exclusion de
personnes en grande fragilité. C'est un espace d’accueil non médicalisé, convivial, permettant
I'écoute, |'échange, I'information, I'aide mutuelle, la participation, le choix et I'organisation
d'activités culturelles et de loisirs.

RDC

Contact : GEM Oléron : 05 46 70 73 72 (Sophie MASSARI)

Le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) est un service prestataire d’aide a domicile qui
permet d’effectuer des taches d’ordre ménager : entretien du lieu de vie ou encore du linge ...

Il permet aussi d’accompagner sept jours sur sept les personnes fragiles dans les actes de la vie
quotidienne : aide pour la toilette, les courses, les repas, etc.

1 erétage

Contact : 05 46 75 14 54 (Amélie RENAULT)

DISPOSITIF D'APPUI
A LA COORDINATION

La Plateforme Territoriale d'Appui (PTA 17) pour les personnes dgées ou en situation de handicap
ses missions sont :

e demander une information et un soutien pour vos démarches en santé
trouver les bons professionnels et les bons services en fonction de vos besoins

e trouver des solutions adaptées pour vous permettre de rester a domicile

e bénéficier d’'une aide aux proches et aux aidants (solution de répit, groupe de parole...).
1 erétage
Contact : 05 46 70 73 70 (Thomas PREVEAUDEAU)

Infirmiere

Cabinet d’ Infirmiers Libéraux SCM

Cabinet d’infirmiers Libéraux (4) en attente d’intégrer un cabinet médical sur Saint
Pierre d’Oléron (actuellement en travaux)

RDC

Contact : 06 18 16 92 68 (Celine BITEAU)
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6\ Le Planning familial 17 : Il a pour objectif I'éducation sexuelle, la lutte

pour le droit a la contraception et a I'avortement, dans une optique de
\/ soutien aux femmes. Il permet de favoriser I'acces a tous a des services
: de santé sexuelle (contraception, avortement, dépistage, information et
1e plannmg‘ écoute sur les violences sexuelles et sexistes, santé des personnes
familial 17 LGBT...) Les personnes mineures peuvent s'y rendre sans l'autorisation
de leurs parents, c'est anonyme et gratuit.
RDC

Contact : 06 73 85 30 01 (Lucie VETEAU Co présidente)
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https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-sexo-gyneco/2584585-contraception-methodes-choisir-chiffre-france/

