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Les astuces du composteur intrépide

CALENTRIER 2024

UNE PRODUCTION DE LA COI}*‘IMUNAUTE DE COMMUNES DE LiTLE D'OLERON AVEC L'AIMABLE PARTICIPATION DE TOUS LES OLERONAIS
_POUR LA REDUCTION DES DECHETS ORGANIQUES ET LA GENERALISATION DU COMPOSTAGE. UNE CREATION ORIGINALE A RETROUVER
ES MAINTENANT SUR VOS ECRANS. CETTE SAGA EN TROIS EPISODES EST INSPIREE DE FAITS REELS FACILES A REALISER CHEZ SO,

ie YOLERON

COMMUNAUTE
DE COMMUNES




En cuisine comme au jardin, nous produisons une grande quantité de déchets organiques,
aussi appelés biodéchets : épluchures, restes de repas, tontes de gazon, feuilles mortes,
tailles de haie... Les déchets alimentaires, qui représentent plus de 30% de nos ordures
ménageéres, sont pourtant une ressource précieuse ! En les transformant facilement en
engrais naturel grace au compostage, nous enrichissons nos jardins tout en réduisant le
volume de nos poubelles.

Que vous résidiez sur I'ile d’Oléron toute I'année ou en résidence secondaire, avec ou
sans jardin, vous avez la possibilité de composter. Depuis plus de 15 ans, la communauté
de communes de lile d’Oléron soutient les habitants en fournissant gratuitement des
composteurs individuels, en installant des composteurs collectifs et en offrant des conseils
pour valoriser les déchets organiques.

A ce jour, plus de 16 000 foyers oléronais et une centaine de professionnels ont déja adopté
cette démarche. Grdce a ces efforts, des tonnes de biodéchets sont valorisés localement
chaque année, évitant leur incinération ou leur enfouissement, et contribuant ainsi a la
réduction des émissions de gaz a effet de serre.

Imposée par la loi de transition énergétique, a partir du 1" janvier 2024, chaque foyer doit
disposer d’une solution pour pouvoir trier séparément ses déchets alimentaires. L'objectif :
sortir les déchets organiques des poubelles | Dans ce calentrier, Tritou vous fournit ses
astuces pour bien réaliser ce nouveau geste de tri, qui devient donc obligatoire sur notre ile
comme a I'échelle nationale. Ensemble, continuons a réduire nos déchets et contribuons a une
gestion plus durable de nos ressources !

Marie-Josée VILLAUTREIX,

Maire de Saint-Trojan-les-Bains

et Vice-présidente en charge des déchets
et du développement durable

P Trier ses déchets organiques sur Oléron

‘_- o
‘\ Vous avez un jardin ?

Retirez un composteur gratuitement a la permanence du Bois d’Anga.

TOUS ¥ Vous habitez en résidence ou en copropriété ?
A U Vous étes un professionnel avec un espace extérieur ?
Contactez le service prévention déchets a I’'Ecopdle pour installer un
COMPOST .' composteur adapté a vos besoins.

Vous n'avez pas de jardin ?

Des composteurs partagés répartis sur l'ile d'Oléron sont a votre
disposition. Renseignez-vous et retirez un bio-seau a la permanence du
Bois d’Anga.



COMPOSTER SES DECHETS ALIMENTAIRES, C'EST BIEN,
EN PRODUIRE MOINS, C'EST ENCORE MIEUX!
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Optimiser ses achats Distinguer DLC et DDM
« Avant de partir, je vérifie mes stocks DLC : Date Limite de Consommation
- Je planifie les repas de la semaine « A consommer jusqu'au... » : aprés cette date
- Je fais une liste de courses le produit est périmé et non consommable.
- Je ne fais pas les courses le ventre vide
- Je suis vigilant aux dates de péremption DDM : Date de Durabilité Minimale
- Je privilégie les circuits-courts, « A consommer de préférence avant... » : aprés
le « fait-maison », les produits de saison cette date le produit peut avoir perdu une partie
et l'achat en vrac de ses qualités spécifiques, sans pour autant

présenter un risque de consommation.
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m Bien ranger son réfrigérateur

Limiter les restes - J'utilise la regle du « 1er entré, 1er sorti »

- Pour éviter les restes, j'utilise les - J'emballe les aliments dans des boites hermétiques

instruments doseurs - Je vérifie le réglage de la température en fonction

+ J'accommode les restes ou de son remplissage

cherche des recettes anti-gaspi

- Je les conserve dans des boites - En haut, <4°: : poissons, viandes, produits frais et crus

hermétiques ou les congéle - En dessous, entre 4 et 6° : yaourts et fromages,

- J'écris la date d'ouverture des fruits et légumes cuits, restes de repas

produits sur les emballages - En bas, entre 6 et 10°: fruits et Iégumes frais
Collecte en porte a porte Collecte en point d'apport volontaire

Retrouvez les jours de collecte dans le Calentrier
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1 fois par semaine toute I'année

ORDURES MENAGERES Rihid VERRE Oa trouver les
colonnes sur
2 fois par semaine en juillet / aoGt ’ 2 m) 2 2
@' 1 fois par semaine de septembre a juin KFEF\ PAPIERS ET File d'Oléron !
EN VRAC | EMBALLAGES
— L —
'—U EMBALLAGES ET PAPIERS
Q).

EN SAC ] ORDURES FLASHERCE  2:h
R MENAGERES QR CODE
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Episode 1

= Pourquoi et comment
composter?

Sur I'lle d'Oléron, comme dans
reste du monde, nous produisons
encore trop de déchets...

Si on n'y prend pas garde, nos pou belles
grouilleront d"asticots et
deviendront nauséabondes..

TRITOU, agent spécial du service déchets,
a la solution : Sors les biodéchets
des poubelles pour les composter !

|

JANVIER

@) St-Denis-d0léron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-d'Oléron / () St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d'Oléron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Village-Plage / @) Le Chéateau-d'Oléron

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER

a20h @W :@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
T [T Jom ave s cwer
M2 @® | 08:04 54 20:36 51 | 02:23 14:52
M 3 (AlB] 08:45 47 21:33 44 | 0305 15:36
3 4 O | 0941 41 2256 39 | 0352 16:26
v s © | MM 38 - | 0446 17:25
s 6 (C.D] 0013 38 1235 39 | 05:46 18:28

l

L 8 @ | 0204 49 1432 54| 0751 20:24
M9 ® | 0252 59 1521 65| 08:46 2114
M 10 (A]B] 03:37 70 16:07 76 | 09:37 22:02
3 M @ | 0423 80 1652 85 | 10:26 22:49
v 12 © | o508 8 17:36 92| 114 2335
s 13 (c,D] 0554 95 18:21 96 | 12:02 --i--
oow [ [osw 97 107 %6 [ oo22 1249
L 15 (©) |o07:28 94 19554 91 | 0109 13:36
Mo16 @® | 0818 87 2047 82| 0158 14:24
M1 (ATB] 09414 76 2158 70 | 02:48 1515
J 18 O | 1027 64 2322 59 | 0342 16M
v 19 © | m49 54 - | 0441 712
s 20 (c, D} 00:38 50 13:05 48 | 0548 18:22

L 22 () | 0240 51 1506 54 | 0812 20:38
M 23 @ | 0327 58 1549 62 | 0914 21:32
M 24 (AIB] 04:05 66 16:25 70 | 10:04 2218
3 25 O | 0437 73 1655 76 | 1047 22:58
v 26 © | 0506 78 1724 79 | 126 2334
s 27 (c,D] 05:34 80 1751 81 | 1201 --i--
oo | | oeot a0 e s0[ 0008 1234
L 2 (0 | 0629 78 18:46 76 | 00:43 13:07
M 30 @ | 0656 74 1944 71 | 0116 13:40
M 3 (AB) 07:24 67 19:43 64 | 0150 14:12

Regarde les astuces de

Tritou en vidéos

—
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W MPOgTEUR

pil

Il te faut : un composteur et un aérateur.
Place-le dans un endroit plat,
mi-ombre et facile d’accés.

STES OE REPAS - S
. ~ RESTES DE : MARC DE CAFE, ThE
B == < EN VRAC OU EN Spcr

_ En cuisine, tu peux ensuite trier tous ces
biodéchets dans un récipient. En petits morceaux,
ils seront plus vite décomposés.

—an

Ensuite, tu les manges...
Mais non !

\

FEVRIER

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER

a20h @W -@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir

1 Q) [0753 59 2047 55| 02:25 14:48
Vo2 (@ | 0827 50 2105 46 | 0303 15:28
(c, D} 09:15 42 22:54 38 | 03:48 16:17

L 5 () | 0032 34 1310 36 | 05:52 18:40
M6 ® | o140 39 1418 45| 0712 19:53
M7 (A1B] 02:37 52 153 59 | 08:22 20:54
J 8 Q) | 0328 67 16:01 76 | 09:20 2146
2K © | 0415 83 16:44 91 | 1012 22:35
s 10 (C,D] 04:59 97 17:26 103| 1100 23:21

L 12 () | 0622 10 18:42 10| 00:07 12:31
M 13 @ | 0702 1071917 103 00:52 13116
M 14 (A B] 07:40 97 19:50 90 | 0137 14:01
I 15 Q) | 0819 83 2018 74 | 02:24 14:47
Vo6 (© | 0905 65 20:52 56 | 0314 15:38

Visite de I'Ecopole w 119 48 --i-- --- 04:10 16:39

L 9 () | 0134 35 1408 37 | 0641 19:17
M 20 @ | 0235 41 15:02 46 | 08:04 20:29
Mo 21 (ATB} 03:21 52 1541 58 | 09:06 21:23
J 2 () | 0356 63 16:11 68 | 09:53 22:05
v 23 © | 0423 73 16:36 77 | 10:32 22:42
s 24 (c, D} 04:46 80 16:59 82 | 1106 2314

L 26 () | 0534 86 17:48 86 | 12:08 --:--
M 27 (® | 0559 86 1813 84 | 00:17 12:37
visite centre de tr | (I 0624 82 18:39 79 | 0047 13:06
J 29 Q | 0649 76 1906 72 | 0117 1335

SAMEDI 17 FEVRIER Visite de I'Ecopéle 3 Dolus, de 10h30 3 12h

Sur réservation au 05 46 47 7100

™ MERCREDI 28 FEVRIER Visite du centre de tri ATRION & Mornac,
départ 8 10h d'Oléron * Sur réservation au 05 46 47 7100



MARS

O St-Denis-d0léron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-dOléron /@ St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d0léron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Village-Plage / @ Le Chateau-d'Oléron

PLEINE MER BASSE MER

Asortir la veille | &
a @E/ Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
07:17 67 19:36 62 01:49 14:07

(C.D) 07:48 57 20:14 51 | 02:25 14:44

w
g
>
o

L 4 © [1037 35 - - | 0359 16:32

Vide ton récipient ou ton seay M5 ® |00:01 31 1252 31 | 05:09 18:00
dans le composteur, M6 (A]B) 0118 35 14:04 42 | 06:43 19:30

37 Q) 0219 50 1458 60 | 08:03 20:35

Vo8 (@ |03n 70 1544 80 | 09:03 2128

L s 9 G0 0358 89 1625 97 | 09:54 22:16
- oo [ [ Joweo wares 1o toar 2500

= Lo (O 0519 M417:39 M6 | N25 2346

M2 ® |0556 17 181 M5 | 12:08 --i--

- VIR colccte e pnevs | @O 0631 1M 18:40 106| 00:30 12:52

- I Q) 0704 99 19:06 90 | 0114 13:35

[ ] v 15 (@ |o7:36 82 19:30 72 | 0159 1419

[ Broyage vegetaux w 08:08 62 19:59 52 02:48 15:08

= L 18 @ 1242 31 - - | 0451 17:24

Mo19 @ |05 30 1352 32 | 0621 1857

Mélange le tout, vigoureusement, M 20 %100 0215 37 14:42 43 | 07:47 2010
régul,ierementm Qvec ! aérat;eur. Q) | 0259 50 1518 56 | 08:46 2101
C’est le plus important * © |0332 62 1545 67 | 0929 2141
(c, D} 03:56 72 16:06 76 | 10:05 22:15

|

0 04:39 85 16:51 87 11:07 2317
M 26 Tousau Compost, G 05:03 88 17:16 88 1:37 23:48
M 27 animations autour du w 05:28 87 17:41 86 12:05 --:--
J 28 compostage 0 05:53 85 18:08 82 00:17 12:34
Vv 29 0 06:20 79 18:37 75 00:47 13:03
s 30 (C.D) 06:50 70 19:09 65 | 0120 13:36

m MERCREDI 13 MARS Collecte de pneus usageés a I'Ecopole
GRATUIT, réserve aux particuliers * Sur RDV au 05 46 472184

B SAMEDI 16 MARS Broyage de végétaux a I'Ecopdle a Dolus, de 8h30 a 13h
GRATUIT + Sans réservation

DU 23 MARS AU 7 AVRIL Tous au Compost, animations autour du compostage

Puis recouvre de matiére séche.
I (wwwitousaucompost fr) * Renseignements au 05 46 47 7100



Tu v'es pas la

A

AN

Merci TRITOU !

" *j )RESULTAT.
{

toute 'année ? Tu peux tout de

méme composter ! Mélange bien avant ton

départ et lors de ton retour.

AVRIL

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER

420h @W -@' Matin Coef. Soir Coef. | Matin  Soir

L 1 o 09:06 47 22:31 41 03:40 16:02
M2 ® | M50 36 - ---| 0434 17:06
M 3 TousauCompost, w 00:38 33 13:34 33 05:47 18:37
J 4 animations autour du 0 01:54 38 14:42 45 07:23 20:07
vV 5 compostage 0 02:56 54 15:35 64 08:41 2112
S 6 w 03:48 73 16:20 83 09:40 22:05

L 8 (@ |o0516 10517:37 109| 147 2339
M9 ® |o0554 1121810 M3 | 1201 -=i--
M 10 (AB} 06:30 112 18:41 109 | 00:23 12:43
3 om O |07:04 10519:09 99 | 0107 13:26
Vo2 © |07:37 93 1936 85 | 0151 14:09
s 13 (Cc_ D] 0810 76 20:05 67 | 02:37 14:53
oo [ [ osss 58 20 a9 | o525 e |
L 15 @ | 123 42 - - | 0419 16:40
Mo16 ® |0014 35 13:09 31 | 05:25 17:53
Mo (A B} 01:36 30 14:15 32 | 06:49 19:20
J 18 () | 0236 36 1504 41 | 0810 20:32
Voo (@ |0321 47 15:40 52 | 09:08 21:23
s 20 (C,D) 0354 58 16:07 62 | 09:51 22:04

L 22 () |0443 75 1655 78 | 1101 2313
Mo 23 (® |05:07 80 17:20 82 | 1133 2345
M 24 (A]B] 05:33 83 17:47 84 | 12:03 --:--
J 25 () | 0600 84 18:14 84 | 00:18 12:34
V26 () | 0628 82 18:44 80 | 00:49 13:05
s 27 (C,D) 06:59 77 1918 74 | 0123 13:38

(8]

08:15 60 20:54 55

02:39 14:58

(C]

09:27 49 22:45 45

03:26 15:50

DU 23 MARS AU 7 AVRIL Tous au Compost, animations autour du compostage
(www tousaucompostfr) © Renseignements au 05 46 47 7100




L'lle d'Oléron, comme lere

] ste du monde
Vvoit les composteurs se multiplier... '

et avec eux, sion n’y prend pas garde :
insectes, rongeurs et odeurs désagréables !

TRITOU, agent spécial du service
déchets, a la solution : Suis mes
astuces pour bien composter !

|

MAI

) St-Denis-d'Oléron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-d Oléron / () St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d'Oléron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Village-Plage / ) Le Chéateau-d'Oléron

A sortir a veile | = | == PLEINE MER BASSE MER
a20h @W :@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
M1 [(A)B) 147 42 - - | 04:23 1657
3 2 @ |06 40 1310 42 | 05:37 1821
Vo3 © |0127 46 1414 52 | 07:01 19:39
s 4 (c1D] 02:29 59 15:07 67 | 0842 20:42
o5 | ] [oszz m s & | oo a1 |
L 6 @ |0409 87 16:34 93 | 10:03 2227
M7 ® |oa52 97 7M1 99 | 10:51 2315
M 8 (A1B) 05:32 101 17:46 101 | 1136 --i--
J 9 O |o0610 1001818 97 | 00:02 12:19
vV 10 © |06:46 93 18550 89 | 00:47 13:03
s n (c,D} 07:23 84 19:23 77 | 0132 13:47

L 13 () |0848 58 20:50 51 | 03:05 15:19

14 ® |1045 45 22:43 40 | 03:56 16:13

15 (AB] 1202 37 ---- --- | 04:55 17:16

J () |0024 35 1313 34 | 06:01 18:26

Vo © |o131 36 1407 38 | 0711 19:33

s (C.D] 02:22 42 14:48 46 | 0812 20:29
ow® | | [os0s 501522 54 | ov0r 216 |

() |03:37 58 15:53 62 | 09:43 21:57

Mo 21 © |0408 66 16:23 69 | 10:21 22:35

Visite de I'Ecopole w 04:38 72 16:53 74 10:56 23:12

J 23 O |0509 76 1724 77 | N3 2349

Vo24 © |o0541 78 1757 79 | 1207 --i--

S 25 (C. D] 0615 78 18:33 78 | 00:26 12:43

L 27 (@ |07:37 7 20:06 69 | 0146 14:04
M 28 (©® |08:34 65 2115 62 | 0231 14:52
Mo 29 (A1B] 09:57 59 22:35 56 | 03:21 15:46
J 30 O | 125 54 2349 53 | 0418 16:49
Vo3 (@ |1239 53 ---- --- | 05:24 17:58

MERCREDI 22 MAI Visite de I'Ecopole 3 Dolus, de 17h30 3 19h00

Sur réservation au 05 46 47 7100



leve, pigue, leve, tu mélanges...
Figwe, oeurpa rel" acti:fement.

C’est LE geste-clé du compostage !

Des odeurs, des insectes ou un excés
d’humidité ? Mélange encore plus ! Et ajoute
de la matiére séche pour absorber.

Pas de matiére séche disponible ? Brasse plus
souvent ou place un carton a la surface de ton
compost pour limiter les moucherons !

A sortir la veille | == PLEINE MER BASSE MER
a20h @W Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
s 1 o0 00:57 55 13:44 57 | 06:33 19:07

L 3 ©) 0257 69 1529 73 | 08:41 2110
M4 ® 0348 77 1613 80 | 09:36 22:04
M 5 (A B} 04:35 82 16:54 84 | 10:28 22:56
36 O (0519 85 17:33 86 | 1116 2345
Vo7 © |06:01 85 1810 84 | 1202 --:--
s 8 (c,D} 06:41 82 18:47 80 | 00:31 12:45

L 10 (© |o7:57 70 20:03 66 | 0201 14:13
M1 © |08:38 62 20:46 58 | 02:45 14:58
(VBRI Collecte de pneus w 09:24 54 21.37 50 03:31 15:44
RIEERN Visite Bois JAnga O 1021 46 2238 43 | 0418 16:34
V14 © | 133 41 2350 39 | 0509 17:29
s 15 (c.D] 12:46 38 ---- --- | 06:05 18:28
oo | [ Jotor 3 a6 40 | o704 w26 |
L () |o0202 42 14:35 45 | 08:02 20:22
M 18 © |0252 48 1517 51 | 08:53 2112
M 19 (A1B) 03:36 55 15:56 59 | 09:40 21:58
J 20 0~ O 0417 62 1634 66 | 10:23 22:43
Vo2 © |0457 69 1712 72 | 1M05 2326
S 22 (C. D] 05:37 74 1753 76 | 11:46 ----

L 24 () |07.02 80 19:23 81 | 00:53 13:12
25 @ |0749 80 2013 79 | 0138 13:57
2 (ATB] 08:41 78 21:09 76 | 02:24 14:45

3 2 O |0940 73 2209 70 | 0313 15:36
28 © [1049 67 2315 65 | 04:05 16:32

G0

12:03 62 ---- -

|

B MERCREDI 12 JUIN Collecte de pneus usageés a I'Ecopole
GRATUIT, réservé aux particuliers * Sur RDV au 05 46 47 2184

B JEUDI13 JUIN Visite du centre de transfert des déchets du Bois d’Anga,
3 St-Pierre-d'Oléron, de 17h 8 18h30 * Sur réservation au 05 46 47 7100

05:01 17:32



Nlecte | gemeé
c:e it A eqcture

@ St-Denis-d0léron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-d'Oléron / (&) St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d'Oléron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Village-Plage / @) Le Chateau-d'Oléron

PLEINE MER BASSE MER

. D | = |
ASOFtII'|aéV§I(\j|ﬁ 37 -@' Matin Coef. Soir Coef | Matin  Soir

L 1 O0) | 0134 58 1416 58 | 07:07 19:42

M2 O 0238 59 1513 60 | 0813 20:48

M 3 (A 03:37 63 16:04 65 | 0915 21:49

J 4 O0)| 0430 68 16:50 70 | 1012 22:45

vV s GO0 o516 72 17:31 74 | 103 23:35

s 6 (c, D} 0557 76 18:09 77 | M50 --:--

D 7 06:34 78 18:43 78 | 0021 12:33

L 8 O0) | 0707 77 1914 76 | 0104 1314

M o9 GO0 |07:37 75 19:45 72 | 0144 13:52

M 10 (A] 08:07 70 20417 67 | 02:22 14:33

amn ()| 08:40 64 2052 60 | 0300 15:1

Vo2 GO0 | 0917 56 2129 53 | 03:38 15:52

s 13 (c D] 10:01 49 2213 45 | 0419 16:35

D 1 1:04 42 2347 39 | 0504 17:25

L 15 O0)| 1236 37 --=-- - | 0556 18:22

M 16 O0)| 0054 36 13:49 37 | 0657 19:26

M1 (A 0212 38 14:46 41 | 08:02 20:30

J B O0)| 0313 45 15:35 50 | 09:03 2127

Arrose avec I'eau de Vo1 GO0 | 0405 55 1621 60 | 09:56 2219
lavage des légumes ! s 20 G0 0452 65 17:06 71 | 10:44 23:08
D 21 05:35 76 17:49 81 | 1130 2355

\ L 22 OO | 0617 85 18:32 89 | 1215 --i--
M 23 GO0 | 0658 92 1915 94 | 00:41 13:00

M 24 [A) 07:39 95 19:58 94 | 0126 13:44

J 25 O0C) | 0821 93 20:44 91 | 0210 14:30

v 26 G0 | 0905 87 2132 82 | 0255 15:18

s 27 [c'D) 09:57 77 22:32 71 | 0343 16:08

D 28 116 65 2353 59 | 04:34 17:04

L 29 O0) | 1248 54 - - | 05:31 18:08

M 30 GO0 | 0118 50 1405 47 | 06:38 19:20

M3 (A 02:34 47 1510 48 | 07:52 20:36

Des indésirables a 4 pattes ?
Embroche-les et fais-les cuire

au barbecue .' FLASHER CE
QR CODE




\
Mais non !

Dérange-les : toujours en brassant, en aérant...
voir en retournant le contenu du com osteur,
pour éviter d’y créer un nid douillet !

Résultat : un composteur bien géré
et plus de tranguillité !

\

collect®

de nuit

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER

420h @W -@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir

31 ()| 0339 51 1605 55 | 09:04 21:45
Vo2 OO 0431 59 16:49 63 | 10:06 22:41
S 3 (c D) 0512 67 1726 71 | 10:57 23:28
D 4 05:46 75 17:56 77 140 --:--
L 5 O0)| 0614 79 1823 81 | 0010 12:19
M 6 G| 06:40 81 18:48 82 | 00:47 12:55
M7 (A] 07:05 81 19:14 80 | 0121 13:28
J 8 OC)| 07:32 78 19:42 76 | 0154 14:03
Vo9 GO0 0759 73 2010 69 | 0226 14:36
S 10 (C/D) 08:28 65 20:38 61 | 02:58 15:10
D 1 09:00 57 2110 52 | 03:31 15:47
L 12 0| 09:39 47 2152 42 | 04:09 16:29
M 13 OO| 102 38 2330 34 | 0454 17:22
M 14 (A] 13:08 32 ---- --—- | 05:53 18:29
J 15 () )| 0143 32 1420 34 | 0711 19:51
v 16 OG0 0256 38 1517 45 | 08:32 2104
s 17 (c, D} 03:52 52 16:06 60 | 09:34 22:01
D 18 04:39 68 16:52 75 | 10:26 22:51
L9 O0C)| 0521 83 1734 90 | M3 2337
M 20 G0 0600 96 18:14 101| M5 --i--
Visite de [Ecopole | () 06:38 10518:54 107 | 00:22 12:41

J 22 O0)| 0714 10819:33 107| 01:06 13:25
vV 23 G| 07:49 1042012 100| 0149 14:09
s 24 (c, D} 08:24 94 20:52 88 | 02:32 14:54
D 25 08:58 80 21:40 71 | 0317 15:43
L 26 O0)| 09:37 62 23:29 54 | 04:06 16:39
M 27 OG0 1237 46 - ---| 0502 17:44
M 28 (A 0116 41 14:02 37 | 06:13 19:05
J 29 O0C)| 0235 37 1508 41 | 07:39 20:32
vV 30 G| 03:37 45 1559 52 08:59 21:40
S 31 (c D) 04:22 57 16:39 63 | 09:58 22:31

MERCREDI 21 AOUT Visite de I'Ecopdle 3 Dolus, de 17h30 3 19h

Sur réservation au 05 46 47 7100




Obtenir et utiliser
le compost

L'Tle d"Oléron et |es Oléronais devi
1 eviennen
des champions du compostage... ‘

Les Oléronais s’interrogent :
que faire de toute cette matiere ?
TRITOU a la solution : utilise le compost !

Comment ? |l te faut : un composteur bien
rempli, une fourche, une pelle, un tamis
et... un peu d huile de coude.

I

SEPTEMBRE

@) St-Denis-d'0léron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-d'Oléron / () St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d'0léron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Village-Plage / @) Le Chateau-d'Oléron

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER
a20h @W :@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
o1 [ [ foase 8 108 73 | 1045 2815 |

L 2 © |os22 77 1732 80 | 124 2349
M3 ® |0544 83 17:53 85 | 1159 --i--
M4 (ATB] 06:06 86 18:16 86 | 00:22 12:30
J s O |06:31 86 18:41 85 | 00:52 13:00
Vo6 © |o656 83 19:06 81 | 0122 13:32
s 7 (C,D) 07:22 78 19:32 75 | O151 14:02

L9 (@ |0816 61 20:26 56 | 02:50 15:07
M 10 ® |08:50 50 21:03 44 | 03:25 15:47
M N Collecte de pneus w 09:53 39 22:37 33 04:07 16:37
J 12 O 1237 29 == - | 0504 17:45
v 13 © |o125 28 1355 31 | 06:28 19:20
S 14 (c, D} 02:37 37 14:54 45 | 08:06 20:42
o[ ] Jossr s mus es | ooz 210 |
L 16 © |o0417 74 1630 83 | 10:04 22:29
M 17 ® |0457 91 712 99 | 1050 2314
M 18 (7B} 05:35 10517:51 10 | 1:35 2357
3w O |o610 131828 15 | 1218 --i--
vV 20 © |o644 141905 112 | 00:41 13:02
s 21 (C.D) 0746 107 19:41 102 | 01:24 13:46

L 23 ® (© |os15 77 2058 67 | 0252 1521
M 24 ® 0844 57 2331 48 | 0341 16116
M 25 (AlB] 1229 40 ---- --- | 04:38 17:25
3 26 O (o112 35 1350 33 | 05:52 1852
v 27 (© |0225 34 14:53 39 | 07:23 20:19
S 28 (C, D] 0319 45 1540 51 | 08:42 2121

30 0 |o428 69 16:41 73 | 10:21 22:46

= MERCREDI 11 SEPTEMBRE Collecte de pneus usageés a [Ecopdle
GRATUIT, réservé aux particuliers = Sur RDV au 05 46 47 2184



fois par an (idéalement a I automne) ou
Ul::squ,’?l ':ast quasiment plein : ouvre la face
avant du composteur. Puis...

Vide et jette le tout a la poubelle...
Mais non !

(%]
(=]
sssiiasnms

Mets de coté les apports récents et utilise la
matiére décomposée du dessous !

\

OCTOBRE

Asortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER

420h @W -@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir

M 1 G 04:50 77 17:01 81 10:58 23:20
M 2 w 05:10 83 17:21 85 11:30 23:51
33 O |0533 86 17:45 87 | 1201 --i--
vV 4 0 05:58 86 1810 86 00:20 12:30
S 5 w 06:24 84 18:35 82 00:49 13:01

L 7 © |0716 72 1926 68 | 0146 14:02
M 8 ® |o0745 63 1957 57 | 0218 14:37
M9 (A'B] 08:23 52 20:37 45 | 02:54 1518
310 O |09:38 40 2312 34 | 03:38 16:09
Rt © |21 3 - - | 04:37 17118
s 12 (c,D} 0104 31 13:27 34 | 06:01 18:55
o [ ] Joxm a w49 [ o736 2014 |
L 14 @) |0304 59 1519 68 | 08:43 2112
M 15 ® |03:49 78 16:05 86 | 09:35 22:01
VI Broyage vegetaux w 04:30 95 16:47 101 10:23  22:47
3w O |0508 10717:26 10| 1109 23:31
AR © |o0544 12 18:05 12| 1155 --:--
s [cTD) 068 1M 18:42 108| 00:16 12:40
oo [ | Joeso w03t 97 [ otoo 1525 |
L 21 @ |o07:22 89 1957 81 | 044 1412
M 22 @ |o0752 72 20:44 63 | 0229 1501
Visite Bois JAngs | (IO 08:28 54 2319 47 | 0319 15:57
J 24 O |1202 40 - ---| 0418 17:04
v 25 (© |0047 35 13:20 34 | 0528 18:24
s 26 [cTD) 0154 35 14:20 38 | 06:51 19:44

L 28 () | 0223 54 1441 59 | 08:01 20:32
M 29 ® |0251 64 1506 68 | 08:46 211
M 30 (AlB] 0314 72 15:28 75 | 09:23 21:45
33 () |0338 78 1552 80 | 09:57 22:17

= MERCREDI 16 OCTOBRE Broyage de vegetaux a I'Ecopdle 3 Dolus,

de 8h30 3 13h - GRATUIT * Sans réservation

= MERCREDI 23 OCTOBRE Visite du centre de transfert des déchets du Bois d’Angs,
3 St-Pierre-d'Oléron, de 13h30 a 15h * Sur réservation au 05 46 47 7100



| M 19 Semaine Européenne 06:16 83 18:57 77 00:26 12:56

Tu y découvriras cloportes, larves de cétoine M 20 dereducton | @O 0656 71 19:52 64 | 0113 13:46
et autres insectes : ¢’est bon signe ! J 21 desDéchers 0750 57 2122 51 | 0202 1438

v 22 09:53 46 22:49 42 | 0255 15:36

NOVEMBRE

@) St-Denis-d'0léron, La-Brée-les-Bains, St-Georges-d'Oléron / () St-Pierre-d'Oléron /
@ Dolus-d'Oléron, St-Trojan-les-Bains, Le Grand-Vilage-Plage / ) Le Chateau-d'Oléron

Utilise le compost en I'état ou

tamise-le si tu préferes |

A sortir a veile | = | == PLEINE MER BASSE MER

a20h | g :@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir

() | 0403 81 1618 82 | 10:29 22:48

s 2 (c, D} 0430 82 16:44 82 | 1101 2318
o3 [ ] osss e v s 34 254
L 4 () | o526 78 17:38 75 | 12:06 --:--
M 5 ® | 0557 72 18:09 68 | 00:22 12:41
M 6 (7B} 06:32 64 18:47 59 | 0057 1319
37 O |0721 54 1944 49 | 0137 14:03
vV o8 (© |o0858 45 22:05 42 | 02:24 14:56
s 9 [cTD) 10:42 40 23:33 40 | 03:24 16:03

L 1 00:39 48 12557 54 | 06:00 18:38
M 12 0133 61 1351 69 | 07:07 19:38
M 13 (7B} 0221 76 14:40 83 | 08:04 20:31
R 03:05 89 1525 94 | 08:56 21:20
v 15 03:45 98 16:08 101| 09:46 22:07

L 18

04:24 102 16:49 102

05:39 94 1812 89

10:34 22:53

12:09 --i--

S 23

m18 39 23:57 38

03:54 16:40

B

Prépare des infusions DETOX...

|

[

- L 25 00:51 39 1314 42 | 06:08 18:51

= M 26 01:33 45 13554 49 | 07:09 19:44
M 27 [A]B) 02:08 53 14:28 57 | 07:59 20:28

- J 28 02:40 60 14:59 64 | 08:43 21:07

[ | v 29 0310 67 15:29 70 | 09:22 21:43

[ ] Visite de 'Ecopdle w 03:41 72 15:59 74 09:59 22:18

[ |

[ |

SAMEDI 30 NOVEMBRE Visite de I'Ecopole 3 Dolus, de 10h30 & 12h00
Sur réservation au 05 46 47 7100

¥ DU 16 AU 24 NOVEMBRE Semaine Européenne de Réduction des Déchets
Programme d'animations sur www.cdc-oleron.com



Incorpore le compost dans ton potager,
dans tes massifs ou aux pieds des haies.

Trop de compost ? Offres-en a tes voisins !
Résultat : le composteur est prét a transformer
d’autres biodéchets. Merci TRITOU !

DECEMBRE

A sortir la veille | = | == PLEINE MER BASSE MER
a20h @W -@' Matin Coef. Soir Coef.| Matin  Soir
01 [ | foats 75 1630 7 [ 1035 22:54 |
L 2 © |oaas 77 702 77 | M3 2329
M3 © 0519 76 17:36 75 | M50 ----
M 4 (A1B) 05:57 74 1815 72 | 00:06 12:29
J 5 O |64 69 19:02 67 00:46 13:1
Vo6 O 0736 64 2007 61 | 0129 13:56
S 7 G0 08:48 58 21:33 55 | 0218 14:48

L9 O |17 53 —-- - | 0416 16:52
M 10 @® |00:03 54 1224 56 | 05:23 18:00
Colectedepres | (3O 0103 60 13:25 64 | 06:30 19:04
31 O |o0157 68 1420 72 | 07:33 20:03
v 13 © |o0246 77 1511 80 | 08:32 20:58
s % (C D] 03:32 84 16:00 86 | 09:28 21:50
o [ ] Josm es 46 89 [ 1020 223 |
L 16 © |os00 8 17:30 89 | M0 23:26
M 17 @® |o0542 87 1812 85 | 57 -
M 18 (AB} 0621 82 1851 79 | 00:M 12:43
319 O |0s57 75 1927 71 | 00:56 13:29
Vv 20 © | 0733 66 2004 62 | 0142 1414
s 21 (C,D) 0812 57 20:50 52 | 02:28 15:01

L 23 © 1013 41 2320 39 | 0406 16:43
M 24 ® |45 37 --- | 0502 17:42
M 25 (A]B) 00:29 37 1255 38 | 06:01 18:43
J 2 O [0123 20 1350 43 | 07:02 19:39
v 27 © |0209 46 1435 50 | 07:58 20:28
s 28 (C D] 02:49 54 155 58 | 08:48 2113
o2 [ [ Joszr e 1553 66 | 0933 2185 |
L 30 (©) |0405 69 1629 72 | 1015 22:35
M 31 ©® |0443 75 1706 78 | 1057 2315

= MERCREDI 11 DECEMBRE Collecte de pneus usagés a [Ecopdle
GRATUIT, réserve aux particuliers = Sur RDV au 05 46 47 2184

Consulte le guide détaillé et
imprime la fiche-mémo des

déchets compostables

FLASHERCE =%
arcobe [m]




CONTACT

COMMUNAUTE DE COMMUNES DE L'iLE D'OLERON
59 route des allées - CS 70 085 - 17 310 SAINT-PIERRE-D'OLERON

Service & L
s 0 800 800 909 tiasin
Du lundi au vendredi 9h-12h / 14h- 17h

- Collecte et tri des déchets
- Maintenance des bacs
- Facturation (le matin)

ECOPOLE DE L'iLE D'OLERON

Route de I'Ecuissiére - 17 550 DOLUS-D’OLERON
Tél.: 0546 47 2184
Du lundi au vendredi 8h15-12h / 13h30-17h

- Vente de compost, paillis et granulats recyclés

- Livraison possible ou chargement de votre remorque les matins du lundi au jeudi
- Dépbts payants de gros volumes de déchets verts et gravats

- Animations et actions zéro déchet

PERMANENCE DU BOIS D'ANGA

RD734 - Lieu-dit le Bois d’Anga - 17 310 SAINT-PIERRE-D'OLERON
ler batiment avant la déchéterie / Du lundi au vendredi de 9h a 13h, le samedi matin
d‘avril a fin aoGt
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- Distribution de composteurs, bacs de collecte, carte d’acces,
- Mise a disposition de gobelets réutilisables pour les associations du territoire
(réservation au préalable nécessaire)

@ Communauté de communes de I'lle d'Oléron 2023 — Numéro d'autorisation shom : 2023-436 Port La Rochelle Pallice

Acteurs et participation : Cécile Meyer et Noémie Rouge, Lilian et Ayana
Photographies issues de la web-sé[ie réalisée en 2022 par SEQUENS

Création:

o j A conserver ou a jeter
g‘ dans le bac jaune
Avec le soutien de :
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