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Bien vivre en famille

Parce que grandir, apprendre et s’épanouir sont les piliers d’une vie harmonieuse, la 
communauté de communes de l’île d’Oléron met tout en œuvre pour accompagner 
les familles et les enfants à chaque étape de leur parcours.

De la petite enfance à l’adolescence, de l’accueil des tout-petits aux loisirs éducatifs, 
ce guide est conçu pour vous apporter une information claire et accessible sur 
l’ensemble des services qui vous sont dédiés. Structures d’accueil, soutien à la 
parentalité, activités culturelles et sportives… autant de ressources pour faciliter 
votre quotidien et offrir à chaque enfant les meilleures conditions pour bien grandir.

Comme le disait si justement Léo Lagrange :«" Aux jeunes, il ne faut pas tracer 
qu’un seul chemin, il faut ouvrir toutes les routes".»»
C’est dans cet esprit que nous nous engageons pour un territoire solidaire, où 
chacun, quel que soit son âge, peut trouver sa place et s’épanouir. Nous avons 
la chance de vivre dans un cadre exceptionnel, et il nous appartient de faire de 
l’île d’Oléron un lieu d’éveil et d’épanouissement pour tous, un objectif largement 
réaffirmé dans la démarche Oléron 2035 qui œuvre pour un territoire accueillant 
et dynamique.

Pour le quotidien ou lors des moments plus difficiles, professionnels, institutions et 
associations sont mobilisés avec nous aux côtés des familles. 

Patrice ROBILLARD
VICE-PRÉSIDENT DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DE L’ÎLE D’OLÉRON, 

CHARGÉ DE L’ENFANCE ET DE LA JEUNESSE

ÉDITO
COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

DE L’ÎLE D’OLÉRON
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DE 3 A 11 ANS

• Aller à l’école

• S’amuser et se faire des copains

• En dehors des accueils de loisirs

34

DE 12 A 25 ANS

• L’Information Jeunesse (IJ)

• Se divertir, créer, réaliser ses projets 

• S’orienter, se former, travailler

• Prendre son envol

• Prendre soin de soi et de sa santé 
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• Autres services et démarches utiles
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DE 0 A 3 ANS

• S’occuper de bébé
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NUMÉROS D’URGENCE 

15 	 SAMU

17 	 POLICE SECOURS

18	 SAPEURS-POMPIERS

112 	 APPEL D’URGENCE EUROPÉEN

115 	 HÉBERGEMENTS D’URGENCE

119 	 ENFANCE MALTRAITÉE

196 	 SECOURS EN MER

3919 	 VIOLENCES CONJUGALES
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TOUTES LES 
FAMILLES

Démarches et prestations · 
Professionnels · Entre parents · 
Santé · Écrans · Séparation 
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CONNAÎTRE LES INSTITUTIONS

La communauté  
de communes  
de l’île d’Oléron : 

• �Porte la politique 
petite-enfance, enfance, 
jeunesse et familles,

• �Assure en gestion 
directe ou déléguée 
deux crèches, deux 
accueils de loisirs, du 
Relais Petite Enfance et 
du Bureau Information 
Jeunesse,

• �Soutient financièrement 
les association enfance-
jeunesse (trois crèches, 
trois accueils de loisirs), 

• �Prend en charge la 
natation scolaire et 
les activités nautiques 
liées à la mer pour les 
élèves des écoles et des 
collèges,

• �Soutient la vie 
associative à l’échelle 
intercommunale,

• �Porte l’Espace France 
Services, service 
public gratuit pour 
réaliser les démarches 
administratives du 
quotidien et faciliter 
l’accès au numérique.

Les 8 communes 
du territoire : 
• �Gèrent les écoles 

maternelles et primaires 
(bâtiments, inscriptions), 
la restauration scolaire, 
la pause méridienne et 
les accueils périscolaires 
ou garderies,

• �Soutiennent la vie 
associative de proximité,

• �Gèrent l’action sociale 
via les CCAS.

La Caf et la MSA :

• �Versent les prestations 
familiales,

• �Assurent un soutien aux 
familles lors de difficultés 
spécifiques,

• �Financent en partie les 
équipements et les projets 
petite-enfance, enfance, 
jeunesse et familles.
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Le Département : 

• �Propose un 
accompagnement social,

• �Propose une aide 
éducative, sanitaire et 
sociale aux parents,

• �Accompagne 
les situations de 
handicap, via la Maison 
Départementale des 
Personnes Handicapées 
(MDPH).

L’Éducation 
Nationale : 

• �Gère l’enseignement 
scolaire et secondaire 
(collège et lycée),

• �Propose un 
accompagnement aux 
élèves et à leurs familles : 
santé, orientation… 
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ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS

Vous venez d’arriver dans une 
commune, voici quelques 
informations pour faciliter 
votre installation : 
Pensez à vous présenter à 
la mairie pour signaler votre 
arrivée. Vous pourrez y obtenir 
des informations sur les 
services et la vie locale et vous 
serez conviés à la cérémonie 
d’accueil.

Démarches 
administratives   
Pour connaitre et effectuer 
toutes les démarches en cas 
de déménagement, rendez-
vous sur

  service-public.fr

Services de la vie 
quotidienne 
Informez-vous sur les 
services aux familles, la 
collecte des déchets, les 
moyens de déplacement et les 
infrastructures locales...

 Communauté de 
communes de l’île d’Oléron 

 �05 46 47 24 68

TO DO LIST

Scolarisation  
des enfants  
Renseignez-vous auprès de la 
mairie de votre commune et 
prenez rendez-vous avec les 
établissements scolaires.

Loisirs, vie sociale  
et culturelle 
Découvrez les activités, 
associations et événements 
qui animent les communes 
tout au long de l’année auprès 
des Offices de Tourisme de l’île.
Rendez-vous dans les Offices 
de Tourisme de l’île.

Faciliter votre 
installation 
professionnelle 
Un conseiller ERIP vous 
accueille pour vos questions 
liées à l’emploi local et au 
développement économique 
du territoire. Sur rendez-vous.

 �Espace France Services /ERIP 
 �06 28 53 28 16 

http://service-public.fr
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La majorité des démarches se réalisent directement en ligne : 
• www.caf.fr • www.msa.fr • www.charente-maritime.fr

Auprès de 
l’organisme

Des rendez-vous 
téléphoniques et visio sont 
maintenant disponibles ! 

Espace France 
Services 

Accompagnement aux 
démarches administratives 
et espace numérique  
du mardi au vendredi  
et le samedi matin. 

 �55 bis route des Allées 
Saint-Pierre-d’Oléron 
Permanences sur toute 
l’île d’Oléron

 05 46 47 65 00 

GÉRER SES PRESTATIONS FAMILIALES  
ET RÉALISER SES DÉMARCHES 

Besoin d’un 
accompagnement 
pour réaliser les 
démarches ? 

Auprès d’un 
travailleur social 

• Délégation Territoriale 

 �8 route des Allées 
Saint-Pierre-d’Oléron

 05 46 47 00 68

• �CCAS de votre commune 
(mairie)

Point Numérique Caf

• Foyer Rural de Saint-Denis

 �2 Petite rue du Port 
Saint-Denis-d’Oléron

 05 46 47 85 81

• �Bibliothèque 
de Grand-Village
 �3 bd de la Plage 
Le-Grand-Village-Plage

 05 46 47 45 19

Besoin d’un accès 
à un équipement 
informatique ? 

• �Espace France Services 
à Saint-Pierre-d’Oléron 

• �Dans certains lieux 
associatifs : Foyer rural 
de Saint-Denis, Tiers 
Lieux de Saint-Trojan, 
Café solidaire Réseau Île 
au Château-d’Oléron ...

• �Dans les bibliothèques 
et médiathèques 

• �Bureau Information 
Jeunesse pour les 
moins de 30 ans. 

 

09

 TO
U

TES
 LES

 FA
M

ILLES
D

E 0
 À

 3 A
N

S
 

D
E 3 À

 11 A
N

S
 

 D
E 12 À

 25 A
N

S
 

A
N

N
EX

ES

À chaque situation et 
étapes de la vie (naissance, 
déménagement, changement 
de situation professionnelle, 
séparation…), des droits et des 
prestations familiales peuvent 
vous être attribués. Pensez à 
actualiser votre situation auprès 
de vos organismes !
Bon à savoir : vérifier vos droits 
et à faire des simulations sur 
www.mesdroitssociaux.gouv.fr

http://www.caf.fr
http://www.msa.fr
http://www.charente-maritime.fr
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SE DÉPLACER

10

Itinéraires cyclables

Carte disponible dans les 
offices de tourisme

  cdc-oleron.com/vivre-et-
habiter/deplacements/pistes-
cyclables/

Calcul d’itinéraires

Les applications mobiles  
ou sites 
LOOPI

 �ile-oleron-marennes.loopi-
velo.fr

GÉOVÉLO
 geovelo.fr/france/route

Location de scooters 
pour les jeunes en contrat 
d’apprentissage
Association OCEAN  

 Association OCEAN
 �05 46 75 14 93

À VÉLO

Transport  
à la demande
De votre domicile sur l’île
- vers Saint-Georges d’Oléron
- vers Saint-Pierre-d’Oléron
- vers Dolus-d’Oléron
- vers Le Château d’Oléron

 �Du 1er septembre au 30 juin. 
Réservation au plus tard la 
veille avant 17h.  
4 euros l’aller-retour.

 �05 33 09 47 60

Via des plateformes
Créer un compte utilisateur/ 
Prix fixé par le conducteur
Trajets réguliers : Blablacar 
daily, Trajet à la carte, Karos, 
Mobicoop, Covoit-Modalis
Trajets ponctuels : Blablacar, 
Mobicoop 

Via un groupe facebook
« covoiturage île d’Oléron »

Pour des trajets ponctuels et 
réguliers. Pas de commission

  �facebook.com - 
covoiturageiledoleron

À SCOOTER

AVEC LE TAD EN CO- 
VOITURAGE

https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/deplacements/pistes-cyclables/
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/deplacements/pistes-cyclables/
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/deplacements/pistes-cyclables/
https://ile-oleron-marennes.loopi-velo.fr/
https://ile-oleron-marennes.loopi-velo.fr/
https://geovelo.app/fr/
https://www.facebook.com/groups/covoiturageiledoleron/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/groups/covoiturageiledoleron/?locale=fr_FR
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Lignes régionales
Ligne 154 Surgères - Saint-
Pierre ou Saint-Denis
Ligne 155 La Rochelle - Saint-
Denis (avril à septembre)
Ligne 171 Saintes - Marennes

 0970 870 870
pour les horaires, carnet et 
cartes solidaires
Flyers horaires en Office 
de tourisme et à la 
communauté de communes 
de l’île d’Oléron

EN CAR Lignes scolaires
Du lundi au vendredi
Achat de billets (2,50 euros 
le trajet) : directement dans 
le bus, auprès des Offices de 
Tourisme de Marennes-Oléron 
(carnet de 10) ou auprès de 
la Région sur demande par 
courrier accompagnée du
règlement (carnets de 10 ou 
5 titres) à Région Nouvelle 
Aquitaine, Direction des
transports Routiers des 
voyageurs. Carte solidaire et 
abonnement possible.

  �cdc-oleron.com Rubrique: 
Cars et trains

  �transcol17@nouvelle-
aquitaine.fr

 �Office de tourisme 
Marennes/Oléron

 05 46 85 65 23

AVEC LA  
LIAISON 
MARITIME

D’avril à octobre île d’Oléron / 
La Rochelle

  oleron-larochelle.net

Bon à savoir

MODALIS est un 
calculateur d’itinéraires 
intégrant la plupart des 
modes de transport 
publics de la région. 
Gratuit

 modalis.fr
MODALIS propose 
également une appli de 
covoiturage :

 covoitmodalis.fr

En été

Retrouvez les navettes 
estivales

 cdc-oleron.com

Un numéro 
d’appel unique

proposé par la 
Communauté de 
communes d’Oléron 
pour toutes les 
informations liées aux 
transports (Service 
gratuit - Appel non 
surtaxé) 

 �05 46 85 65 23

https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/deplacements/trains-et-cars/
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/deplacements/trains-et-cars/
http://oleron-larochelle.net
http://modalis.fr
http://covoitmodalis.fr
http://cdc-oleron.com
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RENCONTRER DES PROFESSIONNELS DE L’ENFANCE

PMI (Protection 
Maternelle et Infantile)

• �Consultations médicales, 
infantiles et de puériculture

• �Accompagnement 
personnalisé : suivi 
de l’enfant, soutien à 
l’allaitement… 

• �Ateliers collectifs

 �Délégation Territoriale 
8 route des Allées, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 05 46 47 00 68

Relais Petite Enfance 

• �Accompagnement 
sur le rôle de parents, 
questionnements, écoute 

• �Orientation vers les bons 
interlocuteurs sur les 
questions de petite-enfance

• �Premier interlocuteur sur les 
modes de garde 

 �Saint-Pierre-d’Oléron 
Permanences sur toute l’île 
d’Oléron

 06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr 

0-6 ANS

LAEP du Bassin 
de Marennes

 �Communes du Bassin 
de Marennes 

 �05 46 85 76 92 
06 23 58 92 17

LAEP Espace 
Parental Équilibre

 �16 rue Louis de Foix, 
Royan

 �05 46 06 44 57

LAEP  
en projet sur Oléron

 Ouverture en 2026
Plus d’infos auprès du RPE

 �06 46 56 1900

Plus d’infos

Les lieux d’accueil enfants-
parents (LAEP) sont des 
espaces conviviaux, ludiques, 
libres et gratuits, accueillant 
parents et enfants de moins 
de 6 ans pour : jouer avec 
son enfant, le socialiser avec 
d’autres enfants, rencontrer 
d’autres parents, échanger 
avec des professionnels de la 
petite-enfance et du social.

12

Les Lieux d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) 
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Point Accueil Écoute Jeunes 
(PAEJ)

• �Permanences gratuites d’écoute 
et de conseils pour les jeunes et/
ou les parents proposées par un 
professionnel de la Maison des 
Adolescents et des Jeunes Adultes 
de Charente Maritime).

 �Sur rendez-vous au Château-
d’Oléron ou à Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 50 01 49 

12 À 25 ANS

6 ANS ET PLUS

Délégation Territoriale 
Aide sociale à l’enfance 
Service Prévention 

• �Écoute et accueil individuel 
des familles en difficulté avec leur(s) 
enfant(s) 

• �Soutien éducatif et au rôle de parent 

 �Délégation Territoriale 
8 route des Allées,  
Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 47 00 68 

Ressources en ligne

• Des infos pour éclairer tous les 
parents (Compte officiel de la Caf)

 Instagram/caf_parents/ 
  Facebook Parents & Co de la Caf 17

• Futurs et jeunes parents :  
des conseils pour mieux vivre sa 
nouvelle vie de parent.

 1000-premiers-jours.fr

13
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https://www.instagram.com/caf_parents/
https://www.facebook.com/p/Parents-Co-Caf-de-la-Charente-Maritime-100076787875236/
http://1000-premiers-jours.fr
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RENCONTRER D’AUTRES PARENTS 

Relais Petite Enfance

Temps d’échanges et de jeux 
entre parents et enfants 

 Saint-Pierre-d’Oléron
 06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr 

1.2.3 Éveil  
Association d’Assistantes 
Maternelles et Espace 
Parental 

• �Ateliers d’éveil et rencontres 
à thèmes parents-enfants 

• �Espace de jeux équipé
• �Ouvert aux parents et 

enfants de 0 à 3 ans 

 �89 rue des sports, Chéray, 
Saint-Georges-d’Oléron

 06 84 28 03 21
 �association123eveil 
@gmail.com 

Association de 
Parents d’Élèves (APE)  
 •La plupart des écoles et 
collèges ont une association 
de parents d’élèves. Elles ont 
pour objet la défense des 
intérêts moraux et matériels 
communs des enfants. C’est 
aussi un bon moyen pour 
rencontrer et échanger entre 
parents.

Ludocafé

• �Café parents
• �Ludothèque, événements, 

espace de convivialité 
• �Ouvert aux parents  

et enfants de tout âge. 
• �Espace jeux et motricité 

accessible à partir de 1 mois
• �Ouvert à tous, entrée libre 

et gratuite 

 �23 rue des Écoles, 
Dolus-d’Oléron 

 05 46 75 20 11
 �contact@ludoleron.fr 

 
14

Bon à savoir

Les professionnels des 
structures éducatives 
et d’accueil des enfants 
animent souvent des temps 
de rencontres dédiés aux 
parents sous la forme de 
Café parents ou réunions 
d’informations. Ils permettent 
de partager et d’échanger 
avec des professionnels  
et entre parents. 
Un bon moyen de partager 
ses questionnements  
et ses bon plans !
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SANTÉ PSYCHOLOGIQUE 

Mon tout-petit 
ne joue pas ou ne parle 
pas, je me pose des questions !
Mon enfant n’a pas toutes 
les acquisitions.

Mon fils s’isole 
et ne dort plus, je m’inquiète...
Ma fille est constamment 
triste, j’ai peur que cela cache 
quelque chose de plus grave !

Connaître les différents 
professionnels

• �Psychiatre : médecin 
spécialisé en psychiatrie, qui 
établit un diagnostic et peut 
prescrire des médicaments 
et des psychothérapies. Il est 
recommandé de se tourner vers 
un psychiatre en cas de troubles 
du développement, troubles 
psychiques, de dépression, de 
troubles anxieux ou de risques 
suicidaires. Les pédopsychiatres 
sont spécialisés pour les enfants 
et adolescents. 

• �Psychologue : professionnel 
ayant une formation universitaire 
(et non médicale) en psychologie, 
spécialisé dans une tranche 
d’âge ou spécialité, qui agit au 
moyen de différentes thérapies et 
psychothérapies. 

• �Éducateur/Éducatrice : 
professionnel accompagnant les 
personnes dans leur quotidien 
ou au travers d’activités, pour les 
aider à devenir autonome et à 
trouver leur place dans la société. 

Enfants

Adolescents 
et jeunes

À QUI S’ADRESSER ?

Les premiers interlocuteurs

• �Médecin généraliste : première porte d’entrée 
pour toute question médicale, physique ou 
psychologique. 

• �Établissement scolaire : psychologues, infirmières 
et assistantes sociales scolaires sont à l’écoute 
des enfants comme des parents.

Psychologue, éducateur et 
psychiatre peuvent être 

complémentaires !

16
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Maison des 
Adolescents et des 
Jeunes Adultes 

12-25 ans

• �Point écoute accueil jeunes : 
sur rendez-vous pour les 
jeunes et/ou les parents.

• �Écoute bienveillante, 
conseils et orientation

• �Accueil gratuit et confiden-
tiel par un professionnel.

 maisondesadolescents17.fr
 �Café solidaire - 11 bvd Thiers 
Le-Château-d’Oléron 

�  �BIJ - 9 av. de Bel Air, 
Saint-Pierre-d’Oléron 

 05 46 50 01 49
17
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ÉCOUTE
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Les spécialistes

Centre 
Médico-Psycho-
pédagogique
 
0-20 ans

• �Enfants et adolescents 
présentant des difficultés 
scolaires, d’apprentissage, 
de développement, 
d’adaptation, de 
comportement, de langage, 
de sommeil ou des troubles 
du spectre autistique… 

• �Diagnostic et traitement 
ambulatoires

 �3 rue du Docteur Roux, 
Marennes-Hiers-Brouage 

 05 46 85 19 35

Centre Médico-
Psychologique 
Enfants & 
Adolescents
 

0-18 ans

• �Évaluation, 
accompagnement 
et soin des enfants et 
adolescents en souffrance 
psychique 

• �Accompagnement 
des parents 

 � 14, rue de la Torse, 
Saint-Pierre-d’Oléron 

 �Secteur 0 -12 ans  
05 46 08 28 93 
Secteur 12 -18 ans 
 05 46 08 28 96

DIAGNOSTIC, ACCOMPAGNEMENT ET SOIN

Équipe nomade de 
prévention spécialisée 
ados (PS Nomade)

12/21 ans 

• �Écoute et échanges avec 
les jeunes et les familles. 

• �Rencontre sur toute l’île.

 �PS Nomade/ADEI
 �06 70 43 32 88

Centre Médico-
Psychologique 

Adultes

• �Soins en psychiatrie
• �Accompagnement 

pluridisciplinaire 
• �Activités thérapeutiques

 �Rue de Cariñena, 
Saint-Pierre-d’Oléron 

 05 46 85 85 05

Addictions (dont 
addiction aux écrans)

Jeunes et adultes

• �Rendez-vous individuel, 
atelier collectif et accueil 
de l’entourage. 

• �Écoute, soutien et 
orientation.

 �CSAPA /Tremplin17  
Sur RDV le mercredi à 
Saint-Pierre-d’Oléron. 

 �05 46 82 12 92

FIL SANTÉ JEUNES

12/25 ans 

• �Écoute anonyme et 
gratuite tous les jours 
de 9 h à 23 h

 filsantejeunes.com
 �0 800 235 236

http:// maisondesadolescents17.fr
http://filsantejeunes.com


HANDICAP, DÉVELOPPEMENT 
ET BESOINS SPÉCIFIQUES 
DE L’ENFANT 
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J’ai le sentiment que 
quelque chose "ne 
va pas" chez mon 
enfant. 
Je me questionne sur 
son développement : 
il ne parle pas 
encore, ne joue 
pas avec les autres 
enfants. 
J’ai appris la maladie 
ou le handicap de 
mon enfant. 

Les premiers interlocuteurs

Le médecin qui suit et connaît l’enfant (généraliste, pédiatre, 
médecin ou puéricultrice de PMI).

Les spécialistes 

PMI – Protection 
Maternelle et 
Infantile 

• Enfants de 0 à 6 ans 
• �Consultation de prévention 

et dépistage 

 �Délégation Territoriale 
8 route des Allées, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 05 46 47 00 68

À QUI S’ADRESSER ?

CAMSP - Centre 
d’Action Médico-
Sociale Précoce :

Enfants de 0 à 6 ans 
présentant des difficultés, 
retards de développement 
ou des troubles du spectre 
autistique 

 �40 cours Paul Doumer, 
Saintes

 05 46 95 16 52

 �Rue du Docteur 
Schweitzer, La Rochelle 

 05 46 45 69 72

GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES



CMPP - Centre 
Médico-Psycho-
Pédagogique

• �Enfants de 0 à 20 ans 
présentant des difficultés 
scolaires, d’apprentissage, 
de développement, 
d’adaptation, de 
comportement, de langage, 
de sommeil ou des troubles 
du spectre autistique… 

• �Diagnostic et traitement 
ambulatoires 

 �3 rue du Docteur Roux,  
Marennes

 05 46 85 19 35

Les spécialistes (suite) Les Démarches liées  
au handicap

La Maison 
Départementale 
des Personnes 
Handicapées (MDPH) 
peut vous accompagner : 
aides financières, humaines 
et aménagements matériels, 
transport.

 �61 rue de Jéricho 
17005 La Rochelle

 �0 800 15 22 15

Dispositif 
d’assistance au 
projet de vie (DPAV). 
Un accompagnement 
personnalisé à à domicile 
pour enfants, adolescent 
et adultes en situation de 
handicap reconnu ou non.

 05 16 84 33 05
 �contact@apv17.fr

Trouver un mode 
d’accueil adapté

Relais Petite-Enfance

 Saint-Pierre-d’Oléron
 �06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr

Pôle Ressources 
Handicap 17 (PRH17) 

Une équipe vous accompagne 
dans la recherche et 
l’élaboration de votre projet 
d’accueil de votre enfant :

• �0/3 ans : crèche, MAM, 
assistant maternel.  

 06 09 13 94 27

• �3/17 ans : centre de loisirs, 
garderie périscolaire, 
restauration scolaire, 
secteur jeunesse. 

 07 87 33 23 42

Et à l’école ? 

La Loi du 11 février 2005 
prévoit que tout enfant 
en situation de handicap 
peut être inscrit à l’école. 
Si vous estimez qu’une 
adaptation est nécessaire 
à la scolarisation de 
votre enfant, prenez RDV 
avec le directeur.rice de 
l’établissement scolaire.

Plus d’infos

Guide et informations 
sur le site du 
Département / rubrique 
Handicap

 www.la.charente-
maritime.fr 
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Bon à savoir 

La CAF attribue des 
aides « droit au répit » 
pour les familles 
sans condition de 
ressources. Cette 
aide permet la prise 
en charge du coût 
de l’intervention 
ponctuelle de la garde 
à son domicile d’un 
enfant en situation de 
handicap.

http://www.la.charente-maritime.fr 
http://www.la.charente-maritime.fr 


PARENTS À L’ÈRE 
DU NUMÉRIQUE 

20

Mon fils passe beaucoup de temps 
sur sa console, je m’inquiète… 
Ma fille a créé un compte TikTok, 
mais je ne sais pas ce qu’elle y poste… 
J’aimerais acheter une tablette pour 
enfants à ma fille de 3 ans, est-ce 
judicieux ? 

Les Promeneurs du Net 

Les animateurs et animatrices jeunesse du 
territoire sont présents dans les structures 
d’accueil et, pour certains, également sur les 
réseaux sociaux, sous l’appellation  
« Promeneurs du Net ». Leurs missions : répondre 
aux questions des enfants et des parents sur le 
numérique, les réseaux sociaux et Internet. 

 �Cartographie des Promeneurs du Net 
Jeunesse et des Promeneurs du Net 
Parentalité sur www.pdn17.fr 

À QUI S’ADRESSER ?

Parentalité numérique

Une Plateforme d’information et 
d’accompagnement à la parentalité 
numérique pour accompagner et 
protéger son enfant.
Des outils, des conseils et des 
ressources pratiques pour mieux 
informer et accompagner les parents 
afin qu’ils protègent leurs enfants dans 
leur usage avec les écrans et contre les 
risques liés aux usages du numérique 
(addiction, pornographie, harcèlement).

 www.jeprotegemonenfant.gouv.fr

Le mot
des Promeneurs du Net 

La Parental i té numérique, 
c’est surtout de la parental i té : 
apprendre à dire non,  gérer la 
frustrat ion,  mais aussi  échanger 
ou partager des moments avec 
son enfant sur un terrain que l ’on 
connaît  peut-être moins…

GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

http://www.pdn17.fr 
http:// www.jeprotegemonenfant.gouv.fr


ADDICTIONS

Peut-on être addict 
aux jeux vidéo ? 
Je pense que mon fils 
fume, mais je n’ose pas 
lui en parler ! 
Ma fille fume 
du cannabis 
régulièrement et 
aimerait arrêter,  
je ne sais pas 
comment l’aider.

Les premiers interlocuteurs

Le médecin qui suit et connaît l’enfant (généraliste, 
pédiatre, médecin ou puéricultrice de PMI).

Les spécialistes 

Les Centres de Soins, 
d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie 
(CSAPA) accueillent toute 
personne en difficulté ou 
en questionnement par 
rapport à une conduite 
addictive (écran, jeux, 
alcool, drogue ou 
médicament) et qui 
souhaite en parler et être 
soutenu.

À QUI S’ADRESSER ?

CSAPA du Centre 
Hospitalier de 
Rochefort 

 �Centre Hospitalier, 
Rochefort  
Permanences : Marennes 
et Saint-Pierre-d’Oléron 

 �05 46 88 56 30

CSAPA de Tremplin 17 

 �25, rue Ramuntcho, 
Rochefort 
Permanences régulières 
à Saint Pierre le mercredi 
sur rendez-vous
 �poleaddictologie.
rochefort@tremplin17.fr

 �05 46 82 12 92  
Équipe Mobile sur Oléron 
lundi et vendredi sur RDV 
07 55 58 89 52
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Être accompagné 
dans sa séparation

Caf 

Accompagnement 
personnalisé aux démarches 
administratives, aspects 
financiers, éducation des 
enfants, résidence alternée, 
conflits… 

 �Proposé automatiquement 
pour les allocataires ou sur 
demande auprès de la Caf

 3230
 �travailsocial@caf17.caf.fr

 Retrouvez toutes les aides 
de la Caf sur Caf.fr rubrique 
«Vous vous séparez»

En cas de difficulté 
familiale

Médiation Familiale 

• �En cas de conflits, difficultés 
relationnelles ou séparation

• �Séances de gestion de 
conflits et de médiation entre 
parents ou parents/ados

• �Accompagnement et écoute 
neutres 

• �Accès libre ou sur orientation

 �Espace Parental Équilibre 
16 rue de Foix, Royan 
Permanences : 
Saint-Pierre-d’Oléron 
Sur rendez-vous. 

 �05 46 06 44 57 

Espace Rencontre 

• �Propose un lieu tiers, neutre 
et sécurisé pour assurer 
les visites parents/enfants 
en cas de séparation 
conflictuelle

• �Accès libre ou sur orientation 
d’un juge/travailleur social 

 �Sur rendez-vous 
Espace Parental Équilibre  
16 rue de Foix, Royan 
Accueil sur Le Grand-
Village-Plage

 �05 46 06 44 57

À QUI S’ADRESSER ?

Aller plus loin

Une aide à domicile peut 
être mise en place dans 
les trois mois suivants 
votre séparation, pour 
aider à réorganiser le 
quotidien familial et 
soutenir la transition. 
Renseignements auprès 
de la Caf, du CCAS de 
votre commune ou d’un 
travailleur social de la 
Délégation Territoriale.

22

SÉPARATION ET 
DIFFICULTÉS FAMILIALES

GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/ma-situation/vie-personnelle/je-me-separe
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/ma-situation/vie-personnelle/je-me-separe


Parcours séparation/ Caf

Séparés ou en cours de séparation, 
vous avez besoin de connaître 
toutes les aides de la Caf 
auxquelles vous pouvez prétendre, 
rendez vous sur 

 caf.fr / Rubrique « Parcours 
séparation » 

Séparation et versement 
des pensions alimentaires

Depuis le 1er janvier 2023, la 
Caf facilite le versement de la 
pension alimentaire en devenant 
l’intermédiaire systématique entre 
les parents séparés. Elle collecte 
la pension alimentaire tous les 
mois auprès du parent qui paie la 
pension pour la reverser au parent 
qui doit la recevoir. 

Ce service, appelé “intermédiation 
financière”, est géré par l’Agence de 
recouvrement et d’intermédiation 
des pensions alimentaires (ARIPA) 
qui dépend de la Caf. Pour en savoir 
plus, rendez-vous sur

 �3238 (n° gratuit)
 pension-alimentaire.caf.fr

VOTRE SITUATION 
CHANGE 

23

Un changement de situation 
entraîne souvent une évolution 
des droits et des aides : pensez 
à prévenir l’ensemble des 
organismes et structures ! 
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https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/ma-situation/vie-personnelle/je-me-separe
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/ma-situation/vie-personnelle/je-me-separe
http://pension-alimentaire.caf.fr
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NOUVEAU !

UN ACCUEIL 
SPÉCIALISÉ POUR 
FACILITER LES 
DÉMARCHES 
Vous pouvez rencontrer 
un Intervenant Social 
en Gendarmerie (ISG) 
à Saint Pierre ou à 
Marennes.
> Accueil, écoute et 
accompagnement des 
victimes et personnes 
en détresse (mineur ou 
majeur). 
> Rendez-vous en 
gendarmerie ou à 
l’extérieur 

 �06 68 68 61 77

Le saviez-vous ?

AIDE D’URGENCE 
AUX VICTIMES 
DE VIOLENCES 
CONJUGALES
Depuis le 1er décembre 
2023, les personnes 
subissant des violences 
conjugales peuvent 
bénéficier de  l’aide 
d’urgence pour les 
victimes de violences 
conjugales. Versée par 
la Caf, elle apporte un 
soutien financier pour 
permettre à la victime de 
s’éloigner physiquement 
de l’auteur des violences 
et de faire face aux 
dépenses immédiates 
en attendant de trouver 
des solutions durables.  
Plus d’infos sur

 �caf.fr

http:// caf.fr


GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

3919
N° national d’aide 

aux femmes 
victimes de violence

Les violences au sein du couple peuvent être sexuelles, physiques, 
psychologiques, administratives ou économiques.  
Les enfants peuvent aussi être victimes ou témoins des mêmes violences 
au sein de la famille ou dans le cadre de leurs activités.  
Elles peuvent entrainer des traumatismes qui portent atteinte à 
leur développement et peuvent influer sur leur vie. Il peut s’agir par 
exemple de troubles du développement ou du sommeil, de comportements 
inadaptés, de difficultés scolaires, de souffrances psychiques…

POUR LES VICTIMES POUR LES 
TÉMOINS 

• �Ne pas rester seul(e). 
En parler à : 
> �une personne en qui 

vous avez confiance
> �un professionnel de 

santé
> �un travailleur social
> �une association 

spécialisée dans la lutte 
contre les violences 
faites aux femmes ou 
aux enfants

> �un numéro national 
d’écoute

Famille proche, élargie, 
voisin, ami ou collègue, 
préoccupé par une situation 
d’adulte ou d’enfant en 
danger ou qui risque de 
l’être :

N’importe quelle 
gendarmerie doit prendre 
une plainte.

Le 3919 et le 119 sont 
également dédiés aux 
témoins pour parler et 
alerter de manière anonyme 
et confidentielle 

• �En cas d’urgence et/
ou pour porter plainte : 
contactez la Gendarmerie 
ou la Police, au 17 
ou sur place 

N° national d’aide 
pour les enfants 

en danger 

RÉAGIR PEUT 
TOUT CHANGER

Plus d’infos

 �arretonslesviolences.
gouv.fr 
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VIOLENCES INTRAFAMILIALES

http:// arretonslesviolences.gouv.fr 
http:// arretonslesviolences.gouv.fr 
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026

POUR LES 
ENFANTS DE 
0 À 3 ANS 

Grossesse · Suivi médical ·  
Activités avec bébé ·  
Modes de garde · Crèches
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S’OCCUPER DE BÉBÉ 

PRÉPARER 
L’ARRIVÉE DE BÉBÉ 

Plus d’infos

Rendez-vous sur les sites de référence pour connaître en 
détail les procédures et ne rater aucune démarche : 

 caf.fr   ameli.fr  
 mesdroitssociaux.gouv.fr  monenfant.fr 

Des ateliers maternité sont proposés par la Caf et la CPAM pour 
toutes les questions sur les démarches et l’arrivée de bébé. 
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Démarches

Pensez à déclarer votre 
grossesse à la CPAM, Caf, 
MSA et autres organismes 
(mutuelle, employeur…) 
pour actualiser, recalculer 
ou demander de nouveaux 
droits. 

• Les prestations familiales

 Page 09

Commencez à réfléchir au 
mode de garde souhaité et 
prenez contact rapidement 
avec le Relais Petite Enfance 
(RPE), guichet unique pour 
trouver un mode de garde  
ou d’accueil de votre enfant. 
	 RPE Oléron 

 �06 46 56 19 00

• Les modes d’accueil

 Page 30

Besoin d’un coup de 
pouce ?

Des aides (financières, 
accompagnement, 
organisation…) existent. 
Renseignements auprès 
d’un travailleur social de la 
Délégation Territoriale ou du 
CCAS de votre commune. 

Santé

Pour s’inscrire à une 
maternité, trouver un 
professionnel pour suivre 
votre grossesse ou réaliser 
les examens médicaux : 
• �Annuaire des 

professionnels de santé 
en ligne :  

 annuairesante.ameli.fr

• �La PMI est un service public 
qui peut effectuer le suivi 
de grossesse 

 �05 46 47 00 68 

• �Le Centre Hospitalier de 
Rochefort dispose d’un Pôle 
Femme-Enfant 

 �05 46 88 54 70

Femme pendant 
la grossesse 

Contraception, sexualité, 
vous pouvez aussi en 
parler à :

• �Un professionnel de santé : 
médecin généraliste, sage-
femme, gynécologue… 

• �Au Centre de Santé 
Sexuelle du Centre 
Hospitalier de Rochefort : 

 �05 17 83 42 51

• �À la PMI 
 �05 46 47 00 68 

• �Au Planning familial 17 
Antenne Oléron 

 �07 57 51 47 72

http://caf.fr
http://ameli.fr 
http://mesdroitssociaux.gouv.fr
http:// monenfant.fr 
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PRENDRE SOIN 
DE BÉBÉ 

Le suivi médical du bébé 
peut être réalisé par : 
• �Un médecin généraliste 

ou un pédiatre : 
 annuairesante.ameli.fr 

• �Le Pôle Femmes-Enfants 
du Centre Hospitalier de 
Rochefort :  

 �05 46 88 54 70

• �La PMI : suivi médical et 
accompagnement gratuit 
d’une puéricultrice ou d’un 
médecin jusqu’aux 6 ans.  

 �05 46 47 00 68

Des questionnements sur 
le développement de bébé :

 �« Santé Psychologique » 
Page 16 

 �« Handicap et besoins 
spécifiques de l’enfant » 
Page 18

Besoin d’un coup 
de pouce ?

Des aides existent : 
financières, 
accompagnement, 
organisation… 
Renseignements auprès 
d’un travailleur social de la 
Délégation Territoriale ou du 
CCAS de votre commune : 

 �8 route des allées, 
Saint-Pierre-d’Oléron 
Permanences : dans les 
communes

 �05 46 47 00 68

Trouver les bonnes 
informations pour 
faire ses choix

Allaitement, portage, bobos, 
alimentation, de nombreux 
professionnels sont à votre 
écoute pour répondre à vos 
questions : pharmacies, 
médecins, associations, 
conseillers privés… 
Sur Internet, de nombreuses 
réponses et avis sont 
disponibles. Rendez-vous en 
priorité sur les sites officiels : 

 monenfant.fr 
 1000-premiers-jours.fr

Bon à savoir

Les mois qui suivent la 
naissance peuvent être 
une période de fragilité 
pour les parents. En cas 
de difficulté, d’anxiété ou 
de mal-être : parlez-en à 
un professionnel de santé 
ou de la petite-enfance.

 �Rencontrer des 
professionnels : 
Page 12
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PARTAGER 
DES MOMENTS  
AVEC BÉBÉ 

Activités  
et animations

De nombreuses activités 
et animations sont 
proposées. Retrouvez 
toute l’offre associative, 
sportive et ludique sur 
les sites des communes ! 
Certaines activités sont 
accessibles dès 6 mois 
Bébé lecteur  
dans les médiathèques,
Bébé nageur à Iléo...

29

LAEP du Bassin  
de Marennes

 Marennes 
 06 23 58 92 17

LAEP Espace Parental 
Équilibre

 �16 rue Louis de Foix, Royan
 05 46 06 44 57

LAEP Oléron en projet 
pour 2026

 RPE
 06 46 56 19 00

Activités et temps  
de rencontres 
Parents-Enfants 

• �Proposé par le Relais 
Petite-Enfance 

• �Programme ponctuel 
adapté adapté 
aux 0-6 ans 

 �Saint-Pierre-d’Oléron
 06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr 

1.2.3 Éveil

• �Ateliers d’éveil parents/
enfants et rencontres 
thématiques 

• Espace de jeux équipé
• �Ouvert aux parents avec 

enfants de 0 à 3 ans 

 �89 route des sports, 
Saint-Georges-d’Oléron 

 06 84 28 03 21
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LAEP

Les lieux d’accueil 
enfants-parents sont 
des espaces conviviaux, 
ludiques, libres et 
gratuits, accueillant 
parents et enfants 
de moins de 6 ans : 
pour y jouer avec son 
enfant, rencontrer 
d’autres enfants, 
d’autres parents et des 
professionnels de la 
petite-enfance.

Ludocafé 

• �Ludothèque, événements, 
espace de jeux et de 
motricité adapté dés 3 mois

• �Café parents
• �Ouvert à tous, entrée libre 

et gratuite 

 �23 rue des Écoles, 
Dolus-d’Oléron 

 05 46 75 20 11 
 contact@ludoleron.fr 
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DÉFINIR SES BESOINS DE GARDE 

Trouver un mode d’accueil adapté, prendre un congé parental, s’accorder 
du temps avec bébé, plusieurs solutions s’offrent à vous.
Avant de choisir le ou les modes de garde pour son enfant, il faut se 
poser de nombreuses questions et prendre le temps de la réflexion.
Le Relais Petite-Enfance accompagne les futurs parents
à définir leurs besoins réels et leurs envies de garde, puis oriente  
vers les professionnel(le) et les structures adoptés à leur besoin.

Le Relais Petite 
Enfance 

 ��12 rue Dubois Aubry 
Saint-Pierre-d’Oléron 
Accueil possible  
Le Grand-Village-Plage 
Le Chateau-d’Oléron

  06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr

Anticipez les demandes 
d’inscription en crèche ou 
la recherche d’assistantes 
maternelles au plus tôt. 

30

UN GUICHET UNIQUE  
POUR LES 0/3 ANS
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TROUVER UN MODE DE GARDE 

L’enfant est accueilli au domicile d’un(e) assistant(e) maternel(le), agréé(e) par 
la Protection Maternelle et Infantile. Selon les agréments, il/elle peut garder 
jusqu’à 4 enfants en même temps à son domicile ou se regrouper au sein d’une 
Maison d’Assistants Maternels (MAM).
L’assistant(e) maternel(le) assure un accueil en famille et peut suivre le rythme 
particulier de chacun des enfants accueillis dans le respect de la charte 
nationale pour l’accueil du jeune enfant. 

Vos sites de 
références

Site officiel de la Caf au 
service des parents

 monenfant.fr

Pour faire toutes les 
démarches liées à 
l’emploi d’un(e) salarié(e) 
Pajemploi devient urssaf.fr 
en juin 2025. 

 urssaf.fr
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L’ACCUEIL INDIVIDUEL 

Liste des Assistantes 
Maternelles disponible 
  monenfant.fr
• �Auprès du Relais 

Petite-Enfance  
 06 46 56 19 00
 �rpe@cdc-oleron.fr 

Vous devenez 
employeur de 
l’assistant(e) 
maternel(le) en étant 
signataire d’un contrat, 
basé sur les conventions 
collectives des 
assistants maternels. 
L’accueil proposé est 
personnalisé selon 
les besoins propres, 
convenus entre 
l’employeur et l’employé. 
Pour encadrer la garde 
de votre enfant, quelle 
que soit la durée et la 
nature, il est préférable 
d’établir un contrat. 
Le Relais Petite-Enfance 
vous accompagne dans 
les démarches. 

Bien comprendre son rôle 
de parent-employeur

http://monenfant.fr
http://urssaf.fr
http://monenfant.fr
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Les crèches sont des établissements d’accueil du jeune enfant 
(EAJE). Elles reçoivent les enfants de manière régulière ou 
occasionnelle dans le respect de la charte nationale de l’accueil 
du jeune enfant.
Les équipes sont pluridisciplinaires (éducatrice de jeunes 
enfants, infirmière, auxiliaire de puériculture, agent social petite 
enfance) et travaillent selon un projet éducatif et pédagogique 
spécifique à l’établissement. Les règles de vie sont collectives.
Les parents signent un contrat d’accueil basé sur leurs besoins 
et leur tarif horaire calculé d’après les données nationales de 
la Caf. Une aide indirecte leur est allouée, versée directement à la 
structure. Les repas et les couches sont fournis par la collectivité.

Nos P’tits Drôles 
20 places 

 �2 rue des Salicornes, 
Dolus-d’Oléron

 05 46 36 57 91
 �creche.dolusdoleron 
@cdc-oleron.fr 

Les P’tites Canailles 
20 places

 �75 rue du Docteur Seguin, 
Saint-Georges-d’Oléron

 05 46 75 00 27
 �creche.canailles 
@cdc-oleron.fr

Crèches 
intercommunales 

L’ACCUEIL COLLECTIF

32



GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

Financement 

Les prestations familiales pour les modes de garde 
sont multiples et complexes : rapprochez-vous de 
votre Caf ou votre MSA pour calculer vos droits ou 
être accompagné. 

 �« Prestations Familiales  » Page 09 

L’îlot Mômes  
22 places

 �12 rue Dubois Aubry, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 05 46 76 65 43 
 �lilotmomes 
@club-internet.fr 

Boule de Gomme 
16 places 

 �1 rue Victor Belliard, 
Saint-Trojan-les-Bains

 05 46 76 58 08
 �bouledegomme17 
@orange.fr 

Les P’tits Loups 
de Mer  
16 places 

 �1 rue des écoles, 
Le Château-d’Oléron

 05 46 47 50 50
 �lesptitsloupsdemer 
@free.fr

Crèches associatives

Faire sa demande de place en crèche 

Toutes les demandes de pré-inscriptions en 
crèche se font directement auprès du Relais 
Petite Enfance (RPE). Votre demande sera ensuite 
présentée en commission d’attribution (2 par an).

Le RPE est un guichet unique pour vos démarches. 
Il suivra votre dossier et vous informera de la 
décision. 

Bon à savoir : faites votre demande le plus tôt possible.

Sur rendez-vous :

 06 46 56 19 00
��  monenfant.fr site officiel de la caf
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POUR LES 
ENFANTS DE 
3 À 11 ANS 

École · Accueil périscolaire & 
extrascolaire · Loisirs et vacances
·  Activités en famille
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ALLER À L’ÉCOLE

Crèches, accueils de loisirs et écoles 
proposent généralement des passerelles 
et des visites, pour une transition toute 
en douceur : renseignez-vous ! 

  Téléchargez le flyer  
«Être prêt pour l’école maternelle»

S’INSCRIRE 
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2.
Inscription administrative auprès 
du directeur / directrice de l’école 
(sur rendez-vous).

ÉTAPE 2

3.
 �Inscription à l’accueil 
périscolaire, à la garderie et à 
la cantine : variables selon les 
communes (école, mairie ou 
accueil de loisirs).

ÉTAPE 3

4.
�Inscription pour le transport 
scolaire auprès de la Région 
Nouvelle-Aquitaine (en ligne).

ÉTAPE 4

Votre enfant a 3 ans ou va avoir 3 ans cette 
année, alors il doit être inscrit à l’école. 
Bon à savoir : Sous certaines conditions, les 
enfants âgés de 2 ans au jour de la rentrée 
peuvent-être admis à l’école.

1.
�Inscription scolaire auprès du 
service scolaire de votre mairie. 
à faire si possible dès janvier / 
février.

ÉTAPE 1
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Soutien scolaire  
et aide aux devoirs

• �Entraide Scolaire Amicale 
Association nationale 
d’accompagnement 
individuel à domicile.

 �Antenne Oléron
 06 32 16 49 53  
 entraidescolaireamicale.org

Harcèlement scolaire

Si votre enfant est victime ou 
témoin de harcèlement scolaire :

• N’agissez pas vous-même

• �Contactez en premier lieu la 
direction de l’établissement 
scolaire 

 �3018 : numéro d’écoute à 
destination des jeunes victimes 
et des témoins de situations 
de harcèlement scolaire et de 
cyberharcèlement.36

GÉRER LES DIFFICULTÉS À L’ÉCOLE 

Accompagner  
son enfant pour  
une rentrée sereine

Montrez votre 
enthousiasme pour l’école 
Parlez de toutes les choses qu’il 
y fera : rencontrer de nouveaux 
amis, réaliser diverses activités 
artistiques et amusantes et, 
bien sûr, apprendre de nouvelles 
choses. 
Visitez l’école avec votre 
enfant ou montrez lui en vous 
promenant avec lui.

Établir une routine 
régulière 
Quelques semaines avant la 
rentrée, mettez en place des 
horaires fixes pour le coucher, 
le réveil et les repas. Cela aidera 
votre enfant à s’adapter plus 
facilement au rythme scolaire.

Favoriser l’autonomie 
Encouragez votre enfant à 
faire certaines choses seul, 
comme s’habiller, mettre ses 
chaussures ou ranger son sac. 
Cela lui donnera confiance en 
lui et l’aidera à mieux gérer son 
quotidien à l’école.

Impliquez-le dans la préparation 
du matériel scolaire. Il pourrait, 
par exemple, venir avec vous 
pour acheter son sac d’école 
ou ses crayons. Préparez ses 
affaires avec lui.

Dans l’établissement 
scolaire

Difficultés à suivre en classe, 
à apprendre, difficultés 
d’investissement scolaire ou 
rapport conflictuel à l’école : 
des solutions existent (aides 
spécialisées, accompagnement 
psychologique…). Rapprochez-
vous de votre établissement 
scolaire (directeur ou 
directrice, assistante sociale, 
psychologue…). 

 �En cas de handicap ou 
difficultés médicales :  
« Handicap » Page 18 

Soutien et 
accompagnement 
scolaire

• �Contrat Local 
d’Accompagnement 
à la Scolarité (CLAS) : 
dispositif visant à favoriser 
l’épanouissement et la 
réussite scolaire : soutien 
scolaire, méthodologie de 
travail, activités ludiques liées 
aux apprentissage… 

• �Séances hebdomadaires 
en petits groupes 

• De la primaire au collège 

 �Association ATELEC 
Marennes Oléron
 05 46 75 14 41
 �atelec-marennes-oleron 
@wanadoo.fr

Bon à savoir

Certaines communes 
proposent aussi des 
séances d’aide aux 
devoirs.

http://entraidescolaireamicale.org
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S’AMUSER & SE FAIRE DES COPAINS

L’Îlot Marin

 7 ter rue Marc Guyonnet, 
Saint-Denis-d’Oléron

 05 46 47 99 43
 �ilotmarin@gmail.com

La Maison de 
l’Enfance

 �21 rue Pierre Mendès 
France, Saint-Pierre-
d’Oléron

 07 49 06 28 75
 �maisondelenfance 
@leolagrange.org

L’Atalante 

 �30 av. du Débarquement, 
Saint-Trojan-les-Bains

 05 46 76 57 06
 �atalante.association 
@wanadoo.fr 

LES ACCUEILS 
DE LOISIRS 

Structures 
associatives

Structure 
intercommunale

Les Farfadets

 �75 rue du Docteur Seguin, 
Saint-Georges-d’Oléron

 05 46 47 96 83
 �callesfarfadets 
@cdc-oleron.fr

Programme 
des vacances 
scolaires

Les accueils de loisirs 
et la Communauté de 
Communes proposent 
des programmes 
d’activités variées, des 
séjours (ski…) ou des 
mini-camps, à chaque 
petite ou grande 
période de vacances. 
Renseignement auprès 
de chaque structure 
ou sur le site de la 
Communauté de 
communes. 
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Mon espace Famille

Un espace personnel en ligne permet de gérer ses 
inscriptions, régler ses factures des structures d’accueil 
et des séjours et accéder à l’ensemble des informations.
La création du compte se fait lors de la première 
inscription dans une structure d’accueil. En savoir plus : 

 www.cdc-oleron.com/ Rubrique mon espace famille
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https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/enfance-et-jeunesse/mon-dossier-famille/
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EN DEHORS 
DES ACCUEILS DE LOISIRS 

Plus de 500 associations culturelles, sportives et artistiques, 
une bibliothèque ou médiathèque dans chaque commune, le 
Cinéma Eldorado, le centre aquatique Iléo et des équipements de 
proximité (skate-park, city-stade…) : 
il y a forcément une activité pour chaque enfant !

 �Abécédaires des associations sur le site web 
de chaque commune. 

38

SÉJOURS  
VACANCES

Horizon Vacances 
Jeunesse
Une sélection de séjours 
en France et à l’étranger 
pour les charentais-
maritimes de 6 à 16 ans. 
Catalogue en ligne sur :

 la.charente-maritime.fr

Le saviez-vous ?

Le Ludocafé est 
accessible à tous pour 
jouer sur place avec son 
enfant ou emprunter des 
jeux à la maison.  Espace 
d’éveil 0/3 ans.  
Entrée libre et gratuite. 
Ouvert toute l’année.

 �Ludocafé, 23 rue  
des écoles à Dolus

 06 28 03 68 45

D’autres structures et 
associations offrent des 
activités pour partager 
des moments de jeux 
ou de complicité avec 
son enfant hors de son 
domicile.

PASS MUSIK

Afin de favoriser la pratique d’une activité musicale pour 
les moins de 18 ans, la CdC offre une aide financière 
à l’inscription en école de musique, sous conditions 
de ressources. Renseignements et inscriptions 
en septembre de chaque année. 

• �Service enfance-jeunesse (CdC)
 05 46 47 45 10

http://la.charente-maritime.fr
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POUR  
LES JEUNES  
DÈS 12 ANS 

Se divertir  · Voyager  · Construire 
son parcours  · Prendre soin de soi  
S’engager  ·  Accéder à ses droits    
Se déplacer  · Travailler  · Se loger
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LE BUREAU INFORMATION JEUNESSE 
(BIJ), C’EST QUOI ? 

De nombreuses activités et interventions sont 
organisées au BIJ et en hors les murs tout au long 
de l’année : aide au code de la route, ateliers pour 
l’insertion professionnelle, aide aux démarches 
administratives, informations collectives, activités 
artistiques et culturelles… 

Un lieu ouvert 
à toutes et tous,  
à partir de 12 ans, accueil 
du lundi au vendredi  
et sans rendez-vous. 

Trouver la bonne 
information 

Une équipe Information 
Jeunesse apporte 
une première réponse 
et oriente vers les 
professionnels adaptés, 
sur toutes les questions : 
emploi, mobilité, 
logement, formation, 
orientation scolaire, 
loisirs, santé, droits… 

• �Mission Locale 

 �Rubrique « S’orienter, 
se former, travailler » 
Page 44

• �CLLAJ – Comité Local 
pour le Logement 
Autonome des Jeunes

 �Rubrique « Prendre son 
envol » Page 49

• �Des permanences 
d’écoute psychologique

 �Rubrique « Prendre 
soin de soi et de sa 
santé » Page 50

Rencontrer des 
professionnels dédiés

Faire grandir  
ses projets 

L’équipe IJ accompagne les projets 
des jeunes : projets associatifs, 
personnels, voyages, mobilité 
internationale… 
Mise à disposition d’espaces, 
accompagnement technique et aide 
financière sous conditions… 

 �Rubrique « Créer, réaliser 
ses projets » Page 42

Des équipes 
disponibles  
et présentes sur 
tout le territoire
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Où trouver le BIJ ? 

 �9 av. de Bel Air, Zone de La Claircière, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 76 63 07 / 06 46 28 30 76 
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SE DIVERTIR, CRÉER, RÉALISER 
SES PROJETS

DES LOISIRS ET DES ACTIVITÉS TOUTE L’ANNÉE 

Les locaux jeunes pour 
les 11-17 ans 

Les locaux jeunes sont des 
lieux de rencontre, de partage 
et de découverte destinés aux 
adolescents. Ils proposent 
des animations, activités 
et séjours tout au long de 
l’année. Le programme est 
construit avec les jeunes eux-
mêmes : avec pour objectif 
de devenir autonome et de 
s’épanouir au sein d’un groupe 
dans une dynamique de 
territoire ! 

Les animations 
et séjours

Les locaux jeunes associatifs 
et le service enfance-jeunesse 
de la CdC proposent, tout au 
long de l’année et pendant 
les vacances scolaires, des 
vacances, des échanges 
Erasmus+, des projets 
culturels,des chantiers jeunes 
et des activités destinés aux 
adolescents. Renseignez-vous 
auprès de chaque structure 
ou de la CdC ! 

Service 
Enfance-Jeunesse (CdC) 

 05 46 47 45 10

Espace Jeunes  
Association Foyer Rural 
de Saint-Denis

 �7 ter rue Marc Guyonnet, 
Saint-Denis-d’Oléron

 05 46 47 99 43

Hub Léo 
Association Léo Lagrange

 �Complexe sportif 
25 avenue Jean Soulate 
Saint-Pierre-d’Oléron

 07 69 11 07 81

Actions Jeun’s  
Association Atalante

 �Espace Ranson – rue des 
écoles. Le Château-d’Oléron

 05 46 76 57 06
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SÉJOURS  
VACANCES

Horizon Vacances  
Jeunesse 
Une sélection de séjours 
en France et à l’étranger 
pour les charentais-
maritimes de 6 à 16 ans. 
Catalogue en ligne sur 
le site 

 la.charente-maritime.fr

Les activités à l’année 

Plus de 500 associations sur 
l’île d’Oléron, une bibliothèque 
ou une médiathèque dans 
chaque commune, des 
tarifs préférentiels au 
Cinéma Eldorado et au 
centre aquatique Iléo : il y a 
forcément une activité ou des 
loisirs pour chacun(e) !

http:// la.charente-maritime.fr


GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

CRÉER, RÉALISER 
SES PROJETS 

Des aides 
financières

• �Le Pass Culture :  
Une appli pour 
bénéficier d’un crédit 
dès 15 ans pour 
découvrir la culture 
autour de chez soi.

�Téléchargez l’application 
Pass Culture 

• �Le Pass Musik :  
aide à la pratique 
d’une activité 
musicale sur Oléron – 
(sous conditions de 
ressources).  

Service Enfance-
Jeunesse (CdC) 

 05 46 47 45 10

• �Les chèques Sport 
et Pass Culture 17 
(pour les collégiens). 
Département de la 
Charente-Maritime : 

 05 46 31 73 62 

43

Le lieu pour se 
renseigner et créer 

Envie de partir à l’étranger, 
de créer une association, 
de creuser une idée 
professionnelle, de monter 
un évènement ou de réaliser 
une idée folle ?
Information Jeunesse  
Page 41 peut accompagner 
et à la construction de 
tout projet jeunesse, à 
la recherche d’outils et 
de financements (bourses, 
aides locales…). 

Les outils possibles 

Accompagnement et 
soutien financier des projets 
individuels ou collectifs des 
jeunes :
• Dispositif projet jeunes 
du Centre Départemental 
Information Jeunesse  11/30 
ans 
• FLAIJ - Fonds Local d’Aide 
aux initiatives jeunes  CdC 
Oléron 13/25 ans
Renseignements auprès 
de l’équipe Information 
jeunesse.

Les Juniors 
Associations

Créer son association en 
étant mineur, c’est possible ! 
Les groupes de jeunes de 11 
à 17 ans peuvent créer des 
« juniors assos » sous un 
cadre juridique particulier. 

 juniorassociation.org 
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Bon à savoir 

L’équipe IJ est labellisée 
Guid’Asso pour 
accompagner la création 
et les démarches des 
associations.

BAFA 

La CdC offre une aide 
financière aux jeunes 
oléronais de 16 à 25 
ans, en complément du 
soutien de la CAF de la 
Charente-Maritime,
Plus d’infos auprès  
du BIJ

 �05 46 76 63 07 /  
06 46 28 30 76 

 jeunes.gouv.fr/bafa-bafd

http:// juniorassociation.org 
http:// jeunes.gouv.fr/bafa-bafd
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S’ORIENTER, SE FORMER, TRAVAILLER

TROUVER SA VOIE, 
SE FORMER 

L’orientation scolaire 

Le CIO (Centre 
d’Information et 
d’Orientation) 

• �Aide à la définition du projet 
d’orientation scolaire 

• �Accompagnement à 
l’orientation et la recherche 
de formations

• �Centre de ressources 
et d’information 
(documentation, outils 
numériques…) 

• �À noter : les parents peuvent 
être reçus aussi !

 �2 avenue Charles de Gaulle 
17 300 Rochefort 
Accueil sur RDV au CIO et 
permanences dans chaque 
établissementscolaire. 

 �05 16 52 69 40
 �cio-rochefort 
@ac-poitiers.fr 

Information Jeunesse 
(IJ) Page 41

-Parcours orientation au sein 
des établissements scolaires 
de la 6e à la sortie du lycée.

-Accompagnement individuel, 
outils et documentation à 
disposition au BIJ.

En cas de décrochage scolaire 

Pour les moins 
de 16 ans

La scolarité est obligatoire 
jusqu’à 16 ans. En cas 
de décrochage scolaire, 
c’est l’établissement 
dans lequel est inscrit le 
jeune qui est chargé de 
trouver des solutions : 
accompagnement 
(psychologue, infirmière…), 
réorientation, projet 
personnalisé, dispositifs 
spécifiques… Prenez 
contact rapidement 
avec la direction de 
l’établissement.

Pour les plus 
de 16 ans

Depuis 2021, l’obligation de 
formation est étendue de 16 à 
18 ans. Chaque jeune doit suivre un 
cursus scolaire, être inscrit dans 
une formation ou avoir un emploi. 

Les Missions Locales sont 
chargées de faire respecter cette 
obligation et d’accompagner le 
jeune vers les solutions adaptées : 

• �Retourner vers une formation 
ou intégrer un dispositif de 
retour vers la scolarité de 
l’Éducation Nationale (micro-
lycées, parcours personnalisé…) 

• �Rentrer dans un parcours 
d’insertion professionnelle, 
suivi par la Mission Locale ou un 
autre partenaire 

• �S’engager dans un service 
civique ou autre volontariat

44
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Le mentorat : 
une solution 
pour raccrocher 
à la scolarité

L’association AFEV met en 
relation et accompagne 
des binômes formés d’un 
étudiant et d’un élève en 
difficulté scolaire, pour 
des temps d’échanges et 
de travail hebdomadaires. 
L’objectif : redonner l’envie 
d’apprendre, structurer son 
travail scolaire, réfléchir à 
son orientation… Ouvert à 
tous de la primaire au lycée. 

 �06 01 17 21 73 
 1jeune1mentor.fr

L’orientation professionnelle

Mission Locale 

• �Ouverte aux jeunes de  
16 à 25 ans sans emploi, 
ni formation 

• �Accompagnement individuel 
à la définition du projet 
professionnel

• �Aide à la recherche de 
formations ou d’emploi

• �Dispositifs 
d’accompagnement collectif 
contractualisé 

 �Bureau Information 
Jeunesse 
9 av. de Bel Air,  
Zone de La Claircière,  
Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 99 06 00
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ERIP 

• Lieu d’accueil qui propose 
un accès simplifié au droit à 
l’information sur la formation, 
la recherche d’emploi, la 
validation des acquis de 
l’expérience (VAE), les 
métiers, la création ou la 
reprise d’une entreprise.

 �Espace France Service 
55 b, route des Allées 
Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 47 65 00

http:// 1jeune1mentor.fr
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L’offre de formation 
sur le territoire 

Après le collège, en dehors 
du Lycée CEPMO à Saint 
Trojan et du Lycée de la mer 
et du littoral à Bourcefranc 
Le Chapus, d’autres 
établissements peuvent aussi 
accueillir les jeunes Oléronais. 
Les filières professionnelles 
proposent également une 
offre de formation riche de 
plus de 100 métiers dans les 
8 MFR (Maisons Familiales 
Rurales) et en apprentissage 
dans les 6 centres de 
formation d’apprentis (CFA) 
en Charente maritime.

Bac en poche, de nombreuses 
formations dans un rayon 
de 100 km permettent de 
poursuivre ses études au sein 
de lycées et de l’université de 
la Rochelle.

 �Pour en savoir plus :  
CIO de Rochefort 

 �05 16 52 69 40

Étudier loin 
de chez soi

• �Les cars régionaux : 
inscriptions en ligne/
tarifs modulés en 
fonction du quotient 
familial

• �Une Aide Individuelle au 
Transport est possible 
si le trajet domicile/
établissement ne peut 
être fait en car/TER 

• �Aide au permis de 
conduire : sous 
conditions de statut 
(formation, service 
civique, CAP, Bac 
professionnel…). 

 �transports.nouvelle-
aquitaine.fr	
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Le saviez vous ?

Etudier à distance 
• CNED   
Le Centre national 
de l’enseignement à 
distance permet du 
suivre scolarité, études 
et formation de la 
maternelle au études 
supérieures.

 cned.fr

• Campus Connecté   
Les Campus connectés 
sont des lieux où vous 
pouvez suivre à distance, 
avec un tutorat, des 
études proposées par 
les établissements 
d’enseignement 
supérieur.

Campus connecté de 
Saintes

 06 02 11 68 44
  campusconnecte@
agglo-saintes.fr

Salon des métiers, des 
formations, salon de 
l’étudiant… 

Chaque année, 
au printemps, de 
nombreux salons sont 
proposés sur Oléron ou 
dans le Département, 
pour découvrir 
les formations et 
rencontrer les écoles et 
centres de formation. 

http://transports.nouvelle-aquitaine.fr
http://transports.nouvelle-aquitaine.fr
http://cned.fr
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Besoin d’aide pour 
les démarches 
administratives 
liées à l’emploi ? 

L’Espace France 
Services (EFS) peut vous 
accompagner dans vos 
démarches et dispose 
d’un espace numérique 
en libre-service. 

 �55 bis route des 
Allées, Saint-Pierre-
d’Oléron 

 05 46 47 65 00	

Plus d’infos 

Chaque année, la vague 
de l’emploi saisonnier 
(mars) et le forum job 
d’été (avril) proposent de 
nombreuses offres. 

47

Mission Locale   
16/25 ans

• �Accompagne la 
construction du projet 
professionnel,

• �Aide à la recherche 
d’emploi, de formation 
ou de stage en entreprise, 

• �Propose des dispositifs 
d’accompagnement 
collectif contractualisé 
avec allocation possible,

• �À noter : l’accompagnement 
peut se poursuivre jusque 
29 ans pour les jeunes en 
situation de handicap. 

France Travail
1er interlocuteur de la 
recherche d’emploi et des 
prestations liées à l’emploi. 
Ouvert à tout âge. 

 �10 ter Lotissement 
Moulin du Coivre, 
Saint-Pierre-d’Oléron 

 francetravail.fr
 �3949 service gratuit  
+ prix appel

Espace Régional 
d’Information de 
Proximité (E.R.I.P.)

Un premier niveau 
d’information sur l’emploi et 
la formation sur le territoire : 
orientation professionnelle, 
métiers et secteurs 
d’activités, formation, 
accès aux droits, création 
ou reprise d’entreprise, 
évolution professionnelle 
et dispositifs régionaux 
d’accompagnement.  

Ouvert à toute personne 
quel que soit son âge et 
son statut : scolarisée, 
active, chercheur d’emploi, 
bénéficiaire du R.S.A., 
employeur, entrepreneur.

Accueil sur rendez-vous
 �06 28 53 28 16

TRAVAILLER, TROUVER UN EMPLOI 
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À partir de quel âge 
peut-on travailler ?

Travailler dès 16 ans, c’est 
possible mais avec des 
aménagements (et même 
dans certains cas dès 14 ans 
sous conditions). Cependant, 
une autorisation des parents 
est obligatoire pour les 
mineurs.

http:// francetravail.fr
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Faire un service civique 

• �Pour les jeunes entre 16 
et 25 ans (30 ans pour les 
jeunes porteurs de handicap)

• �Permet de réaliser une 
mission d’intérêt général, 
entre 6 et 12 mois, en France 
ou à l’étranger, dans tout 
organisme à but non lucratif

• �Missions : solidarité, 
environnement, sport, 
culture, éducation, 
santé, urgence, mémoire 
et citoyenneté, aide 
humanitaire. 

• �Indemnisé à hauteur 
de 620 € mensuels 
(montant 2025)

Il existe de nombreuses autres formes de volontariat 
rémunéré ou non : Service Volontaire Européen, volontariat 
associatif (ouvert aux plus de 25 ans), volontariat de solidarité 
internationale, wooffing, bénévolat, volontariat international 
des entreprise ou des administrations (VIE ou VIA)...

Partir à l’étranger

Pour s’engager, travailler, 
se former ou simplement 
découvrir le monde, de 
nombreuses solutions, 
dispositifs ou aides 
financières peuvent 
exister. Renseignements 
auprès de l’équipe 
Information Jeunesse. 

 Page 41

 �BIJ – 9 av. de Bel Air, 
Zone de la Claircière, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 �05 46 76 63 07 
06 46 28 30 76

48

S’ENGAGER, PARTIR À L’ÉTRANGER, VOYAGER



GUIDE DES SERVICES AUX FAMILLES

 TO
U

TES
 LES

 FA
M

ILLES
D

E 0
 À

 3 A
N

S
 

D
E 3 À

 11 A
N

S
 

 D
E 12 À

 25 A
N

S
 

A
N

N
EX

ES

49

PRENDRE SON ENVOL 

RÉALISER SES DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES 

SE LOGER

TO DOLISTdes18 ansPasser son permis  
Des aides au permis existent 

 nouvelle-aquitaine.fr 

Voter 
Rendez-vous dans la mairie de votre commune 
de résidence 

Déclarer ses impôts  
C’est le moment de choisir si l’on fait sa 
déclaration seul ou en restant rattaché aux 
parents.

S’affilier à la Sécurité Sociale 
 �Recevoir à 16 ans son numéro 
d’immatriculation 
personnel

 �Créer son compte 
Ameli

 �Télécharger 
l’application pour 
gérer en toute 
facilité

Besoin d’aide ?

L’Espace France 
services propose un 
accompagnement aux 
démarches administratives 
et un espace numérique 
libre-service. 

 �55 bis route des Allées, 
Saint-Pierre-d’Oléron  
Permanences : Sur 
toute l’ile d’Oléron

 �05 46 47 65 00

CLLAJ – Comité 
Local pour 
le Logement 
Autonome des 
Jeunes 

• �Accompagne les projets 
de logement (recherche, 
dossier…) 

• �Aide aux démarches 
administratives liées 
au logement

• �Ouvert à tous les jeunes 
de 16 à 25 ans et aux 
saisonniers jusqu’à 30 ans

 �BIJ – 9 av. de Bel Air, 
Zone de la Claircière, 
Saint-Pierre-d’Oléron

 06 98 14 62 46

Mon statut change

Apprenti, stagiaire, 
étudiant… : les droits 
et démarches peuvent 
changer. Renseignements 
auprès de la CPAM et de 
la Caf. 
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PRENDRE SOIN DE SOI ET DE SANTÉ

À QUI S’ADRESSER ?

Les interlocuteurs 
généralistes

Le médecin 
généraliste : porte 
d’entrée pour toutes les 
questions de santé
 
Infirmière scolaire 

• �Accueil individuel et 
confidentiel

• �Écoute, suivi sur toutes les 
problématiques de santé 
physique, sexuelle ou 
psychologique

 �Dans chaque établissement 
scolaire

ADEI / Equipe nomade 
de prévention 
spécialisée 

• �Rencontre sur toute l’île 
d’Oléron

• �Écoute et échanges 
sur toute difficulté ou 
questionnement 

• �Réorientation vers les autres 
professionnels en fonction 
des besoins

• �Jeunes de 11 à 21 ans 

 �06 70 43 32 88 
06 70 43 35 52

Addictions 

Des professionnels sont 
à l’écoute des jeunes ou 
de leurs familles pour tout 
questionnement ou toute 
difficulté avec une conduite 
addictive (alcool, tabac, 
stupéfiant, écrans…).

 �Rubrique « Addictions » 
Page 21

Écoute psychologique 

En cas de tristesse, de mal-
être, de signes de dépression 
ou de questionnements, 
des professionnels sont 
également à l’écoute des 
adolescents et des jeunes, 
dans un cadre bienveillant, 
gratuit et confidentiel. 

 �Point Accueil Ecoute 
Jeunes (MDAJA 17) 

 �05 46 50 01 49 

 �Rubrique « Santé 
psychologique » 
Page 14

50
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Contraception, dépistage, IVG Genre, orientation 
sexuelle et 
transidentitéCeGIDD – Centre 

Gratuit d’Information, 
de Dépistage et de 
Diagnostic des IST 

• �Information et documentation 
• �Dépistage gratuit et anonyme 

des Infections Sexuellement 
Transmissibles - Équipe 
mobile de dépistage sur 
Oléron

• �Test de grossesse 

 �Centre Hospitalier, 
Rochefort – Permanences 
sur Oléron

 �05 46 88 56 38

Planning familial 17 
(association) 

• �Accueil, écoute sur tous 
les questionnements en lien 
avec les relations sexuelles 
et/ou affectives 

• �Sur place ou par téléphone. 
Gratuit et anonyme. 

  �Maison Phare, rue Carinena 
Saint-Pierre-d’Oléron

  �Centre de santé les Trémières 
Saint-Trojan-Les-Bains

 �07 57 51 47 72
 �Numéro national :  
0800 08 11 11

Équipe Information 
Jeunesse Page 39 

Première écoute et orientation 
sur tous les questionnements. 

Centre de santé 
sexuelle 

• �Équipe de médecins 
et de sages-femmes 

• �Information et écoute. 
(gratuit et confidentiel) 

• �Délivre des contraceptions, 
contraception d’urgence 
et tests de grossesse

• �Dépistage des 
Infections Sexuellement 
Transmissibles et VIH 

• �Entretien avant ou après 
IVG 

• �Équipe de psychologues 
pour conseil conjugal 

 �Centre Hospitalier, 
Rochefort 

 �05 17 83 42 51 

Jeunes en 
questionnement ou 
parents souhaitant 
s’informer pour mieux 
comprendre une situation, 
les professionnels 
présentés sur cette 
page ou les associations 
spécialisées peuvent vous 
recevoir. 

ADHEOS

• �Sur toutes les questions 
d’orientation sexuelle 
et d’identité de genre

• �Information et 
documentation

• �Accueil, écoute 
et accompagnement 

• �Lieu de convivialité 
et d’échanges 

 �5 rue de l’Ancienne 
Caserne, Saintes 

 �05 46 92 98 55
 adheos.org 
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http://adheos.org 
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Saint-Denis-d’Oléron

Saint-Georges-d’Oléron

Dolus-d’Oléron

Le Chateau-
d’Oléron

Le Grand-Village-Plage

Saint-Trojan-les-Bains

Saint-Pierre-d’Oléron

La Brée-les-Bains

Accueil de loisirs 
Local jeunes

Crèche

Collège

Lycée

La CdC

L’Espace France 
Services

Le Bureau Information 
Jeunesse

La Délégation 
Territoriale/PMI

France Travail
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MAIRIE ET STRUCTURES
INTERCOMMUNALES
MAIRIE
La Brée-les-Bains
Place de la République
17840 La Brée-les-Bains
05 46 47 83 11
mairie@labree.fr
www.labreelesbains.com

Le Château-d’Oléron
Bd Victor Hugo
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 75 53 00
mairie@lechateaudoleron.fr
www.lechateaudoleron.fr

Dolus-d’Oléron
Place Simone Veil
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 75 32 36
mairie@dolusoleron.fr
www.ville-dolus-oleron.fr

Le Grand-Village-Plage
3 bd de la Plage
17370 Le Grand-Village-Plage
05 46 47 50 18
mairie@legrandvillageplage.fr
www.legrandvillageplage.fr

Saint-Denis-d’Oléron
27 rue de la Libération
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 47 85 48
mairie@st-denis-oleron.fr
www.st-denis-oleron.com

Saint-Georges-d’Oléron
262 Rue de la République
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 76 51 02
accueil@saintgeorgesoleron.fr
www.saintgeorgesdoleron.com

Saint-Pierre d’Oléron
1 place Gambetta
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 02 83
accueil@saintpierreoleron.com
www.saintpierreoleron.com

Saint-Trojan-les-Bains
66 rue de la République
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 76 00 30
accueil@saint-trojan-les-bains.fr
www.saint-trojan-les-bains.fr

INTERCOMMUNALITÉ

CdC de l’Île d’Oléron
59 route des Allées - CS70085
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 24 68
accueil@cdc-oleron.fr
www.cdc-oleron.com

Espace France Services
55 bis, Route des Allées
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
Permanences dans les 8 communes 
de l’île d’Oléron sur rendez-vous au 
05 46 47 65 00

ÉTABLISSEMENTS  
SCOLAIRES
ÉCOLES MATERNELLES

57 rue des Écoles
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 75 43 49

Rue Jean Hay
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 47 62 52

Boulevard de la Plage
17370 Le Grand-Village-Plage
05 46 47 51 17

29 bis rue Libération
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 47 95 49

630 avenue du Trait d’Union
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 76 50 45

Rue Corderie
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 00 59

ÉCOLES PRIMAIRES

23 rue des Écoles
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 75 34 99

34 rue Boulassiers
17480 La Brée-les-Bains
05 46 47 82 41

Rue Chanzy
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 47 61 57

Boulevard de la Plage
17370 Le Grand-Village-Plage
05 46 47 51 17

29 rue Libération
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 47 95 49

282 rue du Cellier - Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 76 51 41

1 rue des Ecluses - La Cotinière
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 10 01

39 place Camille Memain
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 02 44

18 rue Victor Belliard
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 76 02 62

COLLÈGES

Collège Aliénor d’Aquitaine
1 boulevard Victor Hugo
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 47 61 38

Collège du Pertuis d’Antioche
2 rue de la Libération
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 06 11

LYCÉES

Lycée de la Mer et du Littoral
(Lycée de secteur)
Rue William Bertrand
17560 Bourcefranc-Le-Chapus
05 46 85 45 05

Lycée d’Enseignement Public de 
Marennes Oléron
(Centre expérimental)
30 av du Débarquement
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 47 23 57

http://www.labreelesbains.com
http://www.lechateaudoleron.fr
http://www.ville-dolus-oleron.fr
http://www.legrandvillageplage.fr
http://www.st-denis-oleron.com
http://www.saintgeorgesdoleron.com
http://www.saintpierreoleron.com
http://www.saint-trojan-les-bains.fr
http://www.cdc-oleron.com
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STRUCTURES ENFANCE
JEUNESSE
�INFORMATION JEUNESSE  

12-25 ANS

BIJ - Information Jeunesse
9 avenue de Bel Air
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 76 63 07 - 06 46 28 30 76

�ACCUEILS DE LOISIRS  
3-11 ans

Ilot Marin
7 ter Marc Guyonnet
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 47 99 43

Les Farfadets
Rue du Dr Seguin Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 47 96 83

Maison de l’enfance
21 rue Mendès France
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
07 49 06 28 75

L’Atalante
30 av du Débarquement
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 76 57 06

CRÈCHES

Les P’tits Drôles
2 rue des Salicornes
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 36 57 91

Les P’tits Loups de Mer
Maison des tout-petits
2 boulevard des Écoles
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 47 50 50

Les P’tites Canailles
Rue du Dr Seguin - Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 75 00 27

L’Ilot Mômes
15 rue du Bois Aubry
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 76 65 43

Boule de Gomme
18 rue Victor Belliard
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 76 58 08

ESPACES JEUNES 11-17 ANS

Espace Jeunes Ilot Marin
7 ter rue Marc Guyonnet
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 76 64 03

Local jeunes HUB Léo
Complexe sportif L’Oumière
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
07 69 11 07 81

L’Atalante « Action jeun’s »
Espace Ranson
Rue des Écoles
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 76 57 06

PARTENAIRES  
DES FAMILLES
Relais Petite Enfance
Saint-Pierre-d’Oléron 
Le Château-d’Oléron
06 46 56 19 00

Protection Maternelle  
et Infantile
(PMI) / Aide Sociale à l’Enfance
8 route des Allées
Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 00 68

Centre Médico-Psychologique
Enfants / Adolescents
14, rue de la Torse
Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 08 28 93

Maison des adolescents  
et des jeunes adultes
Point Accueil Ecoute Jeunes
Permanences au BIJ  
et au Châteaud’Oléron
05 46 50 01 49

Association Equilibre  
(médiation familiale et espace 
rencontre)
16 rue de Foix, Royan (perma-
nences sur Oléron et Marennes)
05 46 06 44 57

PARTENAIRES DE LA 
SOLIDARITÉ ET DE 
L’ACCOMPAGNEMENT
Délégation Territoriale  
Service Social – PMI
8 route des Allées
Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 00 68

CSAPA de Tremplin 17  
(aide et soins,addictions)
25, rue Ramuntcho à Rochefort et 
mobile sur l’île d’Oléron
05 46 82 12 92 - 07 55 58 89 52

Prévention Spécialisée Nomade 
ADEI (équipe mobile)
8 boulevard du Commandant 
Charcot
CS 80106, 17443 Aytré
06 70 43 32 88 - 06 70 43 35 52

Centre d’Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles
88 rue de Bel Air
17000 La Rochelle
05 46 41 18 86
Permanences à la MIS  
de Marennes (sur RDV)

SERVICES D’INFORMATION
SUR LE LOGEMENT
ADIL - Association Départemen-
tale d’information Logement
49 avenue Aristide Briand
17000 La Rochelle
Permanence à l’EFS
sur rendez-vous
05 46 34 41 36
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CLLAJ - Comité Local pour le Loge-
ment Autonome des Jeunes
9 avenue de Bel-Air,
ZC de la Claircière,
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
cllaj.oleron@gmail.com
06 98 14 62 46

PARTENAIRES  
DU DÉVELOPPEMENT  
ÉCONOMIQUE ET DE  
L’ACCOMPAGNEMENT  
À LA CRÉATION /  
REPRISE
D’ENTREPRISES
Pour toute question relative à
l’accompagnement de votre projet, 
vous pouvez contacter le service 
économie et attractivité
59 route des Allées
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 24 68

ERIP
Espace France Service
55b, route des Allées
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 65 00
erip@cdc-oleron.fr

Maison des entreprises
ZAE Les quatre moulins - Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 47 24 68 / 06 73 70 02 99
mde@cdc-oleron.fr

PARTENAIRES  
DE LA FORMATION
ATELEC Marennes Oléron  
AtelierLire Ecrire Compter -  
Compétence clé
ZAC des Grandes Landes
17370 Le Grand-Village-Plage
05 46 75 14 41

A.F.P.A. Rochefort
57 avenue Bernadotte
17312 Rochefort
05 46 83 60 00

Hommes et Savoirs  
(Organisme de
formation Compétences Clefs)
27 chemin de la Garenne
17200 Royan
05 46 39 76 20

IRFREP Charente-Maritime
70 rue du 18 Juin
17138 Puilboreau
05 46 41 07 04

MFSO - Maison de la Formation et 
des Services de l’Île d’Oléron
82 rue du Docteur Seguin -Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 75 50 14
mfso@saint-georges-oleron.fr

MSA Formations
Fief Montlouis
17106 Saintes Cedex
05 46 97 51 42

Université de La Rochelle
> Maison de la Réussite et de  
l’Insertion Professionnelle
> Service Universitaire Développe-
ment
Emploi Formation
23 avenue Albert Einstein
17071 La Rochelle cedex 9
05 46 45 91 14

PARTENAIRES DE L’EMPLOI
ET DE L’INSERTION
France Travail
10 ter lot. Moulin du Coivre
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
39 49 - www.pole-emploi.fr

Mission Locale
Antenne Oléron  
9 avenue de Bel-Air,
17310 Saint-Pierre-d’Oléron

Agence Pour l’Emploi des Cadres
40 rue Albert Einstein
17043 La Rochelle cedex 1
0 810 80 58 05

ADCR/ADEF +
Antenne Marennes Oléron
55 bis route des Allées
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 75 45 94

AI 17 - Association Insertion
Antenne Marennes Oléron
87 avenue André Malraux
17250 Pont L’Abbé d’Arnoult
05 46 90 23 77

CAP EMPLOI
de la Charente-Maritime
10 rue Jean Perrin
BP 53105
17033 La Rochelle
05 46 50 04 00

ÉQUIPEMENTS SPORTIFS  
ET CULTURELS
(LISTE NON EXAUSTIVE)

Centre aquatique Iléo
Route du Stade
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 76 18 19
contact@centreaquatiqueileo.fr
centreaquatiqueileo.com/

Complexe Sportif David Douillet
Avenue de la Citadelle
17480 Le Château-d’Oléron
05 46 75 53 00 (mairie)

Centre Sportif Départemental
Fort Panorama
route des Saumonards Boyardville
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 47 01 39

Complexe Sportif de l’Oumière
25 rue Jean Soulat
Route de Sauzelle
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 27 66

MÉDIATHÈQUES

Médiathèque
25 rue de la Libération
17650 Saint-Denis-d’Oléron
05 46 85 73 18

http://www.pole-emploi.fr
http://centreaquatiqueileo.com/
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Médi@tlantique
82 rue du Docteur Seguin - Chéray
17190 Saint-Georges-d’Oléron
05 46 75 50 14

Médiathèque municipale
3 rue Franck Massé
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 85 76 55

Bibliothèque de La Brée
Rue des Ardillères
17840 La Brée-les-bains
05 46 47 83 11

Culture et Bibliothèques pour tous
Espace Ranson
Rue du Clos Sourbier
Le Château-d’Oléron
05 46 47 76 28

Bibliothèque municipale
25 rue des Écoles
17550 Dolus-d’Oléron
05 46 36 95 30

Bibliothèque de Grand-Village-
Plage
Salle municipale
Boulevard de la Plage
17370 Le Grand-Village-Plage
05 46 47 45 19

Bibliothèque relais BDP
Place de la Résistance
17370 Saint-Trojan-les-Bains
05 46 36 53 69
biblio-stj@orange.fr

LUDOTHÈQUE

Ludo café
23 rue des Écoles
17550 Dolus-d’Oléron
09 50 77 53 02
contact@ludoleron.fr
www.ludocafe.fr

CINÉMA

L’Eldorado
5 rue de la République
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 82 31 Bureau
05 46 47 22 04 Programme

PRATIQUES MUSICALES
École de Musique Intercommunale
Oléronaise (EMIO)
(Saint-Pierre et Le Château)
Canton de la Seigneurie
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 06 31

SITES DE VISITE DU RÉSEAU 
EXPLORE OLÉRON  
www.explore-oleron.com

Le Moulin de La Brée  
17840 La Brée-les-Bains  
05 17 25 05 49 
le.moulin.de.la.bree@cdc-oleron.fr 
www.moulin-de-la-bree.fr

Chantier Naval Robert Léglise 
Le Port - 17480 Le Château-d’Oléron  
06 72 67 02 82 
Chantier-leglisepmo@orange.fr 
www.explore-oleron.com

La Citadelle 
17480 Le Château-d’Oléron 
05 46 47 60 51 
le-chateau-oleron-tourisme@ 
marennes-oleron.com 
www.lechateaudoleron.fr

Le Marais aux Oiseaux  
Les Grissotières 
17550 Dolus-d’Oléron 
05 46 75 37 54 
maraisauxoiseaux@charente-ma-
ritime.fr  
www.marais-aux-oiseaux.fr

La Maison éco-paysanne 
7 boulevard de la Plage 
17370 Le Grand-Village-Plage 
05 46 85 56 45 
la.maison.eco.paysanne@cdc-ole-
ron.fr  
www.maison-eco-paysanne.fr

Le Port des Salines 
Petit Village 
17370 Le Grand-Village-Plage 
05 46 75 82 28 
le.port.des.salines@cdc-oleron.fr 
www.port-des-salines.fr

Le Phare de Chassiron 
17650 Saint-Denis-d’Oléron 
05 46 75 18 62 
accueil@chassiron.net 
www.chassiron.net

Le Musée de l’Île d’Oléron 
9 place Gambetta 
17310 Saint-Pierre-d’Oléron 
05 46 75 05 16 
museeoleron@cdc-oleron.fr 
www.musee-ile-oleron.fr

Le site de Fort-Royer  
Allée de la Perrotine - BP 43 
17310 Saint-Pierre-d’Oléron 
05 46 47 06 48 
sitedefortroyer@gmail.com 
www.fort-royer-oleron.fr

Le Marais des Bris  
Boulevard de Gatseau 
17370 Saint-Trojan-les-Bains 
05 46 76 00 86  
st-trojan-les-bains-tourisme@ 
marennes-oleron.com 
www.explore-oleron.com

Église romane de Saint-Georges-
d’Oléron  
Place Aliénor d’Aquitaine  
17190 Saint-Georges-d’Oléron  
05 46 76 63 75  
st-georges-oleron-tourisme@ 
marennes-oleron.com  
www.explore-oleron.com

BUREAUX D’ACCUEIL  
TOURISTIQUES  
Office intercommunal du tourisme 
de l’île d’Oléron et du Bassin de 
Marennes  
22 rue Dubois Meynardie 
17320 Marennes 
05 46 85 65 23   
www.ile-oleron-marennes.com

http://www.ludocafe.fr
http://www.moulin-de-la-bree.fr
http://www.explore-oleron.com
http://www.marais-aux-oiseaux.fr
http://www.maison-eco-paysanne.fr
http://www.port-des-salines.fr
http://www.chassiron.net
http://www.musee-ile-oleron.fr
http://www.fort-royer-oleron.fr
http://www.explore-oleron.com
http://www.explore-oleron.com
http://www.ile-oleron-marennes.com
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AUTRES SERVICES ET DÉMARCHES UTILES

Démarches 
administratives 

L’Espace France 
Services 
L’EFS rassemble 12 
organismes partenaires, 
pour vous permettre de 
faire toutes vos démarches 
administratives en un seul lieu.

 �55 bis route des Allées 
Saint-Pierre-d’Oléron 
Accueil du mardi au jeudi 
de 8h30 à 12h30 et de 
13h30 à 17h30 
le vendredi de 8h30 à 
12h30 et de 13h30 à 15h30 
le samedi de 9h30 à 12h30 
Permanences dans les 8 
communes de l’île d’Oléron 
sur rendez-vous au 

 �05 46 47 65 00

Passeport  
et carte d’identité  

Les demandes de passeport, 
cartes d’identités ou 
déclaration de perte, doivent 
se faire en ligne sur

  ants.gouv.fr 
Vous devez ensuite prendre 
Rendez-vous auprès de la 
mairie de Saint-Pierre-d’Oléron 
ou d’une autre mairie habilitée 
Service des Titres Sécurisés 
pour finaliser votre demande. 

Services des ordures 
ménagères 

 �Communauté de 
Communes 

 �0 800 800 909 (gratuit)

Déchèteries et écopôle
3 déchèteries sur l’île.  

 Service Oléron Déchets 
 �0 800 800 909 (gratuit)

Zoom sur le  
Brico-tech
Magasin de matériaux de 
seconde main (bricolage et 
construction) et un espace 
atelier partagé disponible à la 
location. Ouvert mercredi et 
vendredi de 13h30 à 17h  
et samedi matin de 9h à 12h.

 �Ecopôle, route de 
l’Ecuissière, 17550 Dolus-
d’Oléron.

 �05 46 47 21 84

Habitat  
et France Renov’
Service rénovation de l’habitat : 
accompagnement gratuit par 
les conseillers France Rénov’ 

 �05 46 47 68 66

Logement
Logement social : retrouvez 
toutes les démarches et 
contacts sur la page dédiée 

 �cdc-oleron.com/vivre-et-
habiter/habitat/louer-un-
logement/

Service économie  
et attractivité
Accompagnement aux 
porteurs de projets (entreprise, 
artisan et agriculture), maison 
des entreprises et espace de 
coworking. 

 05 46 47 24 68

http://ants.gouv.fr 
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/habitat/louer-un-logement/
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/habitat/louer-un-logement/
https://www.cdc-oleron.com/vivre-et-habiter/habitat/louer-un-logement/
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59 route des Allées
17310 Saint-Pierre-d’Oléron
05 46 47 24 68
accueil@cdc-oleron.fr 
www.cdc-oleron.com 

Suivez-nous sur :
Facebook @cdc.oleron
Instagram @cdciledoleron
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http://www.cdc-oleron.com 
https://www.facebook.com/cdc.oleron/?locale=fr_FR
mailto:https://www.instagram.com/cdciledoleron/?subject=

